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1a Lectura: Apocalipsis 7, 2-4.9-14
Salmo Resp.: Salmo 23, 1-2. 3-4ab. 5-6
2da Lectura: 1Juan 3, 1-3

Evangelio: Mateo 5, 1-12

Toma tu Biblia y busca la cita del Evangelio de hoy.
;No tienes Biblia? {No te preocupes! Puedes encon-

trar el texto del evangelio haciendo clic
(Pagina de Reflexién del Evangelio del Obispo O’Connell)

Como alternativa, puedes ver un video con la pro-
clamacion del Evangelio adecuado para personas

adultas haciendo clic
Biblia, 3:09 mins.)

. (YouTube, canal Pasajes de la

Los nifios y nifias pequefios pueden ver un video

adaptado a su edad haciendo clic
Jose Luis Iglesias Meilan, 132 min)

. (YouTube, canal

Relina a su familia y/o amigos en una sala de su hogar
y prepare un espacio sagrado para hacer oracion.
(Pueden reunir todos los materiales de la lista e invitar
a la familia y amigos a hacer una procesién para armar
su espacio sagrado en el lugar de la reunion.)

Materiales: un pedazo de tela o mantel blanco para
representar el color litdrgico; su Biblia (abierta al
Evangelio de hoy, Mateo 5, 1-12); un crucifijo; una vela
o lampara encendida (para representar a Jesus, que es
la Palabra hecha carne). Pueden afnadir un recipiente
de vidrio lleno de agua, simbolizando la pureza de
corazén y un recordatorio del bautismo. Si es posible y
lo desea, afiada flores vivas y varias imagenes de
santos que puedan tener en casa.

Después de leer el Evangelio del dia, inviten a todos a
cantar con este . (YouTube, canal Lenin Vladimir Cardenas
Torres, 5:29 min) Pueden usar este si hacen una
procesion para armar el espacio de oracion.

En el Evangelio de hoy escuchamos a Jests presentar las
Bienaventuranzas. Ellas representan el camino que Jesus
ofrece para que podamos vivir como verdaderos discipu-
los. Una de las bienaventuranzas nos llama a ser puros
de corazon, es decir, a tener a Dios como nuestro Gnico
tesoro. Cuando practicamos las bienaventuranzas, nos
parecemos mas a Jesus y permitimos que nuestro cora-
z6n se transforme. Las bienaventuranzas nos acercan a
nuestros hermanos y hermanas porque nos ayudan a
dejar atras el egoismo y vivir con amor y generosidad.
Pida a cada persona que elija una de las bienaventuran-
zas y piensen en formas practicas en las que pueden
practicarla cada dia. También pueden elegir una sola
bienaventuranza para practicarla a lo largo de la semana
que comienza. (Haga espacio para que cada persona es-
coja su bienaventuranza e imagine cdmo puede hacerla
vida.)

Trabajando en parejas, que cada persona comparta cé-
mo imagina que la bienaventuranza escogida puede co-
brar vida en su vida diaria. (Haga tiempo para que com-
partan entre si.)

Cuando terminen de compartir, que cada persona elija
un acto concreto de amor que hara en los préximos dias
para ayudar a los demas. (Si hay nifios presentes, un adul-
to puede trabajar con ellos para guiarles mientras imagi-
nan formas concretas de poner en prdctica las bienaven-
turanzas.)

No olviden que muchas parroquias cuentan con un
“banco de alimentos” donde se pueden dejar donaciones
de comida o dinero para beneficiar a los pobres de la
parroquia.
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1. POBRES EN ESPIRITU 2.1L0S QUE LLORAN 3.LOS MANSOS

Bienaventurados los pobres Bienaventurados los que Bienaventurados los
en espiritu, porque de ellos lloran, porque ellos reclbirdn mansos, porque ellos recibiran
es el reino de los cielos. consolacion. latierra por heredad.

Promesa:
Herencia de la tierra, pazy
control bajo el poder de Dios.
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4. HAMBRE Y SED DE
JUSTICIA

Bienaventurados los que
tienen hambre y sed de
Justicia, porque ellos seran
saciados.
Promesa:
Saciedad espiritual y
rectitud.
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| 6.LIMPIOS DE CORAZON | 7. LOS PACIFICADORES
Bienaventurados los de i dos los

limpio corazén, porque ellos pacificadores, porque ellos
veran a Dios. | serén llamados hijos de Dios.

Promesa:
Consuelo divino y paz
interior.

Promesa:
Acceso al Reino Celestial,
humildad y necesidad de Dios.
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5.LOS MISERICORDIOSOS

Bienaventurados los
misericordiosos, porque ellos
aicanzaran misericordia.

8. PERSEGUIDOS POR
~JusTiCIA

dos los que

padecen persecucion por
causa de la justicia, porque de

ellos es el reino de los cielos.
Promesa:
Ser reconocidos como hijos Promesa:
de Dios y traer paz. Recompensa eternay

J \__Pertenencia al Reino. 4

. Promesa: Promesa:
Recibir misericordia divina. Vision y cercania con Dios.
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