
Cinco Reglas de Mantener Su Cuerpo Seguro 
En las fotos de abajo, los niños recuerdan las Cinco Reglas de Mantener Su Cuerpo Seguro. 
Dibuja una línea desde el dibujo hasta la regla de seguridad que se está recordando.

ALEJATE! 

¡NUNCA ES MI CULPA! 

ES MI CUERPO. DIOS ME HIZO ESPECIAL   

¡DECIR! “¡NO!” 

DECIRLE A UN ADULTO DE CONFIANZA

NO 
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La Oruga Muy Inteligente 
Actividad De Seguridad En Internet 

Recuerde que es importante estar seguro en Internet.  A continuación se presentan algunas cosas 
buenas que puede hacer en Internet y algunas cosas que NO debo hacer en el Internet. Rodee la 
oruga verde si la actividad es buena o rodee la oruga roja si la actividad NO es buena. 

PEDIR PERMISO ANTES 
DE CONECTARME EN 

LINEA 

DANDO MI  
NÚMERO DE TELÉFONO 

EN LÍNEA 

HABLAR CON ALGUIEN 
QUE NO CONOZCO EN 

LÍNEA 

PREGUNTAR A MIS PADRES 
ANTES DE HACER CLIC PARA 
COMPRAR UN JUEGO NUEVO 

PARA JUGAR EN LÍNEA 

SI ALGO EN LÍNEA  
ME HACE SENTIR 

ASUSTADO O CONFUNDIDO, 
LES DIGO A MIS PADRES  

JUGAR UN  
JUEGO DIVERTIDO Y 

SEGURO EN LÍNEA 
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