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1. ESCUCHAR 

FE EN LA CASA  

XVIII Domingo Ordinario 

2 de agosto del 2026 

XVIII Domingo Ordinario 
 

1a Lectura:  Isaias 55, 1-3  

Salmo Resp.:  Salmo 144, 8-9, 15-16, 17-18  
2da Lectura:  Romanos 8, 28-30 

Evangelio:  Mateo 14, 13-21  
 

Lecturas completas aquí  

Reu nan a la familia alrededor de la mesa. 
Dediquen unos momentos a pensar en las 
personas de su comunidad que pasan hambre por 
falta de alimentos. Coloquen un plato vací o en la 
mesa familiar como sí mbolo de aquellos que 
carecen de comida. Cada noche, oren así :  

Jesús, gracias por proveer a nuestra familia el pan 
de cada día; te pedimos que llenes los platos vacíos 
en todo el mundo y alimentes a quienes pasan 
hambre. Envía al Espíritu Santo para alimentarlos 
espiritualmente y abrir sus ojos a las formas en que 
estás presente en sus vidas.  

3. CONVERSAR 

2. ORAR 

Toma tu Biblia y busca la cita del Evangelio de 
hoy. ¿No tienes Biblia? ¡No te preocupes! Puedes 
encontrar el texto del evangelio haciendo clic 
AQUI . (Pa gina de Reflexio n del Evangelio del Obispo O’Connell) 

Como alternativa, puedes ver un video con la pro-
clamacio n del Evangelio adecuado para personas 
adultas haciendo clic AQUI . (YouTube, canal Jesus Film, 

2:29min) 

Los nin os y nin as pequen os pueden ver un video 
adaptado a su edad haciendo clic AQUI . (YouTube, canal 

Crossroads Kids Club, 4:18 min) 

En el Evangelio de hoy, Jesu s esta  ensen ando a 
ma s de 5000 personas, pero el dí a se ha prolonga-
do y la gente empieza a sentir hambre.  
 
Un joven le presenta a Jesu s sus cestas con cinco 
panes y dos peces, con la esperanza de que su 
donacio n ayude a alimentar a la multitud.  
 
Mediante este pequen o acto de caridad, Jesu s  
realiza un milagro: multiplica la ofrenda y logra  
alimentar a todos los presentes, ¡y adema s sobran 
doce cestas de comida! Reflexiona sobre que  
pequen o acto de caridad puedes ofrecer a Jesu s, 
sabiendo que E l hara  algo maravilloso por  
muchos.  
 
¿De que  manera tu acto de caridad hacia los dema s 
respalda la ensen anza de Jesu s sobre confiar en E l 
y depender de E l?  

Comparte con nosotros cómo están 

viviendo su fe en casa. Use 

#LACatholicsBelieve y etiquete en 

@OREinADLA en sus redes sociales. 

Que lleguen a conocer tu amor a través de las 
acciones de quienes ofrecen ayuda y apoyo. Amén.  
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