Gospel Reflection

Fourteenth Sunday in Ordinary Time - Year A
July 5, 2026

Gospel - Matthew 11: 25-30

A reading from the holy Gospel according to Matthew

At that time Jesus exclaimed:

"I give praise to you, Father, Lord of heaven and earth,
for although you have hidden these things

from the wise and the learned

you have revealed them to little ones.

Yes, Father, such has been your gracious will.

All things have been handed over to me by my Father.
No one knows the Son except the Father,

and no one knows the Father except the Son

and anyone to whom the Son wishes to reveal him."

"Come to me, all you who labor and are burdened,
and I will give you rest.

Take my yoke upon you and learn from me,

for | am meek and humble of heart;

and you will find rest for yourselves.

For my yoke is easy, and my burden light."

The Gospel of the Lord.

Gospel Reflection Process

Prayer to the Holy Spirit.

One person of the group reads the Gospel.

Each person in turn chooses an echo (a phrase that calls your attention or speaks to the heart).
Each person shares a story or an experience of why they chose that echo.

Each person makes a short prayer of promise (something practical you are going to do as a
result of reflecting on this Gospel.)




Reflexion del Evangelio

XIV Domingo Ordinario - Aiio A
5 dejulio 2026

Evangelio - Mateo 11, 25-30
Lectura del santo Evangelio segun San Mateo

En aquel tiempo, Jesus exclam@: "jTe doy gracias, Padre, Sefior del cielo y
de la tierra, porque has escondido estas cosas a los sabios y entendidos,
y las has revelado a la gente sencilla! Gracias, Padre, porque asi te ha
parecido bien.

El Padre ha puesto todas las cosas en mis manos. Nadie conoce al Hijo
sino el Padre; nadie conoce al Padre sino el Hijo y aquel a quien el Hijo se
lo quiera revelar.

Vengan a mi, todos los que estan fatigados y agobiados por la carga y yo
les daré alivio. Tomen mi yugo sobre ustedes y aprendan de mi, que soy
manso y humilde de corazdn, y encontraran descanso, porque mi yugo
es suave y mi carga, ligera'".

Palabra del Seior.

Instrucciones para reflexion del Evangelio

Oracion al Espiritu Santo

Una persona del grupo lee el Evangelio.

Cada persona, tomo turno y elige un eco (una frase que llama su atencion o habla al corazon).

Cada persona comparte una historia o una experiencia de por qué eligieron ese eco.

Cada persona hace una breve oracion de promesa (algo practico que se va a hacer como resultado de
reflexionar sobre este Evangelio.)




