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1. ESCUCHAR 

FE EN LA CASA  
IV Domingo Ordinario 

1 de febrero del 2026 

IV Domingo Ordinario 
 

1ra Lectura:              Sofoní as 2, 3; 3, 12-13   
Salmo Resp.:             Salmo 145, 7. 8-9a. 9-bc-1  
2da Lectura:             1 Corintios 1, 26-31  
Evangelio:                  Mateo 5, 1-12a  
 
  

Haz clic aquí  para ver las lecturas completas. 

Reu na a la familia alrededor del espacio de 
oracio n. Entreguen a cada miembro de la 
familia un trozo de papel y pí danles que 
escriban una debilidad que experimenten. 
Para algunos, puede ser el deseo de ganar en 
todos los juegos; para otros, el deseo de recibir 
reconocimiento cada vez que hacen algo bueno 
por los dema s. ¿Cua les son las tendencias 
humanas que nos alejan de actuar con amor?  

3. CONVERSAR 

2. ORAR 

En el Evangelio de hoy, Jesu s nos presenta una 
guí a para vivir con felicidad y santidad.  
Reflexionen en familia sobre cada  
bienaventuranza y compartan ejemplos de 
personas cuyas acciones o vidas demuestran 
los principios de las bienaventuranzas.  
 
¿Co mo manifiesta esa persona su felicidad  
interior al vivir segu n la voluntad de Dios? 
¿Que  podemos aprender de estas personas 
santas que comprenden que solo a trave s de 
Dios somos elegidos para una misio n y  
alcanzamos la plenitud?   

Toma tu Biblia y busca la cita del Evangelio de 
hoy. ¿No tienes Biblia? ¡No te preocupes! Pue-
des encontrar el texto del evangelio haciendo 
clic AQUÍ .  
(Hoja de Reflexión del Evangelio del Obispo O'Connell. Español en la segunda pagina.) 
 

Como alternativa, puedes ver un video con la 
proclamacio n del Evangelio adecuado para 
personas adultas haciendo clic AQUÍ . 
(YouTube, The Chosen Latino, 2:26 min)   

Los nin os y nin as pequen os pueden ver un vi-
deo adaptado a su edad haciendo clic AQUÍ .  
(YouTube, Lumbrerita, 2:17 min)  

Comparta con nosotros co mo esta  

viviendo su fe en casa. Use 

#LACatholicsBelieve y etiquete a 

@OREinADLA  en las redes sociales.  

Una vez recogidos todos los papeles,  
colo quenlos en el lugar de oracio n y pidan a 
Dios que los guí e a todos para que actu en con 
humildad de corazo n y de mente. Concluyan 
con una oracio n de accio n de gracias por la 
misericordia que Dios manifiesta en las  
Bienaventuranzas.   
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