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Dear Brothers and Sisters, 
 

It is with great enthusiasm that I invite you to the 43rd Annual Religious Education Congress of 
Our Lady of Angels Pastoral Region!   Our theme this year – Called to Embrace Hope! 
 

Our baptismal call means being missionary disciples of Jesus Christ. Hope fuels this mission, 
reminding us that God's love is transformative with the purpose of evangelization. Hope is not 
just waiting— it inspires us to serve others, to seek holiness, and to love boldly, especially those 
in greatest need.  Come! Embrace the Hope that finds its source in the baptismal font! 
 

Once again, we are blessed to be hosted by Monsignor Lloyd Torgerson and the legendary hospi-
tality of Saint Monica Catholic Community.  Come and renew your hope as missionary disciples 
of Jesus Christ with more than 60 workshops in English and Spanish.  
 

Our Regional Congress will also allow us to express our gratitude to Mr. David Lara for his 20 
plus years as the Regional Coordinator of Our Lady of Angels Pastoral Region. As he steps 
down, we will also welcome Mrs. Mayra Torres, our new Regional Coordinator. 
 

I look forward to greeting you personally as we gather. In the meantime, be assured of a place in 
my prayers and Mass intention as you live the Spirit of the Gospel in your parish communities. 
 

 

Called by the Holy Spirit to embrace hope,  
 

I am your brother, 

 

 

 

 

Most Reverend Matthew G. Elshoff, OFM Cap. 
Auxiliary Bishop of Los Angeles 
Our Lady of Angels Pastoral Region  

 
 



3 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Queridos Hermanos y Hermanas, 
 

¡Con gran entusiasmo los invito al 43º Congreso Anual de Educación Religiosa de la 
Región Pastoral de Nuestra Señora de los Ángeles!   Nuestro tema de este año: 
¡Llamados a abrazar la esperanza! 
 

Nuestro llamado bautismal significa ser discípulos misioneros de Jesucristo. La esperanza 
alimenta esta misión, recordándonos que el amor de Dios es transformador con el 
propósito de evangelización. La esperanza no es solo esperar, nos inspira a servir a los 
demás, a buscar la santidad y a amar con valentía, especialmente a los más necesitados.  
¡Venirse! ¡Abraza la Esperanza que encuentra su fuente en la pila bautismal! 
 

Una vez más, tenemos la bendición de ser recibidos por Monseñor Lloyd Torgerson y la 
legendaria hospitalidad de la Comunidad Católica de Santa Mónica.  Ven y renueva tu 
esperanza como discípulos misioneros de Jesucristo con más de 60 talleres en inglés y 
español.  
 

Nuestro Congreso Regional también nos permitirá expresar nuestra gratitud al Sr. David 
Lara por sus 20 años como Coordinador Regional de la Región Pastoral de Nuestra Seño-
ra de los Ángeles. Al dejar el cargo, también daremos la bienvenida a la Sra. Mayra 
Torres, nuestra nueva Coordinadora Regional. 
 

Espero saludarlos personalmente mientras nos reunimos. Mientras tanto, tengan la se-
guridad de un lugar en mis oraciones y en la intención de la Misa mientras viven el Es-
píritu del Evangelio en sus comunidades parroquiales. 

 

Llamados por el Espíritu Santo a abrazar la esperanza,  

Soy tu hermano, 
 

 

Reverendísimo Matthew G. Elshoff, OFM Cap. 
Obispo Auxiliar de Los Ángeles 
Región Pastoral de Nuestra Señora de los Ángeles 
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Archdiocese of Los Angeles Office of Religious Education 
 

Dear Participants, 
 
It fills me with great joy to welcome you to the 2025 Our Lady of Angels Regional Congress! 
This year’s theme, “Called to Embrace Hope,” speaks powerfully to the times we are living in.  
In declaring the Jubilee of Hope, Pope Francis invited us all to journey toward a future marked by renewed 
faith and resilience, even amidst war, social and political unrest, and the ongoing climate crisis. 
 
As ministers, catechists, and educators, we are called to be witnesses and messengers of hope.  
This Congress is an opportunity not only to renew our own sense of hope but also to be inspired,  
challenged, and transformed to continue seeing the face of Christ in ourselves and in our communities. 
 
Our world is longing for signs of God’s love. May this gathering strengthen our mission to be that living 
sign. 
 
Welcome! 
 
Sr. Rosalia Meza, VDMF 
Senior Director 
Office of Religious Education 

Queridos participantes, 
 
¡Me llena de gran alegría darles la bienvenida al Congreso Regional de Nuestra Señora de Los Angeles 
2025! 
 
El tema de este año, “Llamados a abrazar la esperanza”, habla con fuerza a la realidad que vivimos. Al 
declarar el Jubileo de la Esperanza, el Papa Francisco nos invitó a caminar hacia un futuro marcado por 
una fe renovada y una esperanza firme, incluso en medio de la guerra, las crisis sociales y políticas, y la 
crisis climática que enfrentamos. 
 
Como ministros, catequistas y educadores, estamos llamados a ser testigos y mensajeros de esperanza. 
Este Congreso es una oportunidad no solo para renovar nuestra propia esperanza, sino también para ins-
pirarnos, transformarnos y desafiarnos a seguir reconociendo el rostro de Cristo en nosotros mismos y en 
nuestras comunidades de fe. 
 
Nuestro mundo clama por signos del amor de Dios. Que este encuentro fortalezca nuestra misión de ser 
ese signo viviente. 
 
¡Bienvenidos! 
 
Hna. Rosalia Meza, VDMF 
Directora Principal de la Oficina de Educación Religiosa 

Pastoral Regions:      Our Lady of the Angels      San Fernando      San Gabriel      San Pedro      Santa Barbara 
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Our Lady of 
The Angels 

Pastoral Region 

Office of 
Religious Education 
(310) 216-9587 

 
Queridos Hermanos y Hermanas, Peregrinos/as de la Esperanza: 
Es una gran alegría invitarles al Cuadragésimo Tercer Congreso Anual de Educación Religiosa de la Región Pastoral 

de Nuestra Señora de Los Ángeles. Este año, nos reunimos bajo el lema: “Llamdos a Abrazar la Esperanza” — una 

esperanza que, al abrazarla, se comparte y se vive. 

Este congreso les ofrecerá talleres, con el propósito de brindar herramientas de formación catequética, doctrinal y pas-

toral que fortalezcan su vida espiritual, ministerial y eclesial. ¡Será difícil escoger entre tantos temas y ponentes tan 

diversos! Iniciaremos nuestro día con una ceremonia de apertura presidida por nuestro Obispo Regional, Mons. Mat-

thew G. Elshoff, junto con la Hna. Rosalía Meza, directora Principal de la Oficina de Educación Religiosa. Durante 

esta ceremonia se entregará el Premio a la Excelencia en el Servicio Catequético (PESCA) a catequistas destacados. 

Como nueva Coordinadora Regional, es un regalo de Dios heredar este lema y visión de David Lara, a quien admiro, 

respeto y agradezco profundamente por su entrega. Nuestra travesía juntos en este caminar —de Emaús de regreso a 

Jerusalén— me renueva la esperanza de que, como comunidad, daremos testimonio del amor, poder y presencia viva 

de Cristo. 

¡Súbete a la barca de la Esperanza! ¡Todos son bienvenidos! 
 

Con esperanza en Cristo, 

Mayra G Torres 

Coordinadora Regional 

Región Pastoral de Nuestra Señora de Los Ángeles 

Dear Brothers and Sisters, Pilgrims of Hope: 
It is with great joy that I invite you to the 43rd Annual Religious Education Congress of the Pastoral Region of Our 
Lady of the Angels. This year, we gather under the theme: “Called to Embrace Hope” a hope that, when embraced, is 
shared and lived. 
 

This theme was born from a process of prayerful discernment with collaborators who sought to recognize the signs of 
the times. This also echoes the theme of the Jubilee Year of Hope: “Hope does not disappoint” (Romans 5:5). It is in 
this same hope that we choose to anchor ourselves today. 
 

This Congress will offer workshops designed to provide catechetical, doctrinal, and pastoral formation tools to enrich 

your spiritual, ministerial, and ecclesial life. With such a variety of topics and presenters, choosing will be the hardest 

part! We will begin our day with an Opening Ceremony, led by our Regional Bishop, Most Rev. Matthew G. Elshoff,  

together with Sister Rosalia Meza, Senior Director of the Office of Religious Education. During this ceremony, the 

ESCA Award (Excellence in Catechetical Service) will be presented to outstanding catechists. 

As the new Regional Coordinator, I consider it a gift from God to inherit this theme and vision from David Lara, 
whom I admire, respect, and deeply thank for his generous service. Our shared journey — from Emmaus back to Jeru-
salem — renews my hope that together, we will bear witness to the love, power, and living presence of Christ in our 
communities and society. 
 

Join us aboard the boat of Hope — all are welcome! 
In the hope of Christ, 

 

 

Mayra G Torres, 
Regional Coordinator 

Pastoral Region of Our Lady of the Angels 
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Dear Brothers and Sisters in Christ, 
 

Thank you for your  participation in the 2025 Our Lady of the Angels Regional Congress.  We are grateful to be 
able to gather, learn, and reflect on the reality that we are “Called to embrace hope.”  It is a message that inspired 
Saint Luke the Evangelist whose feast we will celebrate on the day of our regional gathering.   
 

As the 2020 Directory for Catechesis reminds us, “The whole Christian community is responsible for the ministry 
of catechesis, but each one according to his particular condition in the Church…The catechist belongs to a Christian 
community and is an expression of it.” (111)  We are grateful to be counted among the Christian community that 
gathers for this event and are thrilled to have the opportunity to establish a collaborative partnership with the Arch-
diocesan Office of Religious Education (ORE) to offer a “Catholic Schools Track” for those Catholic school teach-
ers who serve as catechists in our Catholic Schools. 
   
In collaboration with the ORE, Our Lady of the Angels Regional Office and the Sophia Institute for Teachers, we 
are pleased to be able to offer a series of 3 workshops entitled “PRAYER A CONVERSATION WITH GOD” 
exploring the various forms of prayer and how you can lead your students to enter into a more intimate relationship 
with Our Lord.   
 

On behalf of the entire team at the Department of Catholic Schools, I thank God for your service and ministry to the 
Church, families, and students you serve through the ministry of Catholic education and applaud the pursuit of your 
personal and professional development by your participation in the Regional Congress.  
 

In Mission, 

                                                                                                                                                                                                                       

Paul M. Escala 
Senior Director and Superintendent of Schools 

 

Prayer – A conversation with God  
 

Explore the various forms of prayer and how you can lead your students to enter into a more intimate rela-
tionship with Our Lord. You’ll also explore the importance of silence and a variety of ways to pray, in-
cluding Lectio Divina. These sessions will blend scholar presentations with interactive pedagogical ses-
sions, giving you a chance to explore content with a respected scholar, as well as explore and simulate 
practical teaching strategies with ready-to-use classroom materials. 

 
 

              
 

Jose Gonzalez joined the team at Sophia Teachers in 2014 after more than 10 years as a Catholic high school 
teacher. In addition to teaching, Jose has experience working in parish and diocesan ministry. Jose has 
been leading Workshops in over 70 dioceses for 11 years, and contributes regularly to our teacher’s gui-
des and digital instructional resources. He has a BA in theology with a concentration in religious educa-
tion from Franciscan University of Steubenville, and an MA in evangelization and catechesis from the 
Augustine Institute. 
 
Dr. Scott Sollom is a professor of theology at Franciscan University who has worked in the field of cate-
chesis and evangelization for 15 years. He has published articles in the Catechetical Review and The 
Sower Journal, and co-authored faith formation curriculums for the Association for Catechumenal Mi-
nistry, as well as Symbolon. Scott’s wife, Mary, has taught in the local Catholic high school for over 15 
years. 

Part I 
Session # 1-01  

Part II 
Session # 2-01 

Part III 
Session # 3-01 



7 

 
  
 

 

Single Registration  
 

Early Registration Fee: $35 before September 23rd.  
Early registration guarantees that you will be able to attend the workshop of your choice. 
Registration Fee: $40 per person begins September 24th. 
 

Registrations  WILL CLOSE on October 15 in which case you will need to register on-site the day of congress. 
 

NOTE:  To make arrangements for name badge (ticket) pick up on October 15, please contact  Araceli Ramirez at (310) 
216-9587. 
 

On-Site Registration Fee is $40 per person. Available 7am to 9:30am. WORKSHOP OPTIONS WILL BE LIMITED  
 

Group Registration: 
Parishes/Programs registering 20 or more people, paid with one payment form will pay $30 per person until 
9/23/25 and $35 per person after that.  
 

• We have limited discounted coupons so register your group early. 

• To receive the  group registration discount contact us for a discount Coupon Code.  

• only person in charge of the group will receive email notifications. 
 

 

All Catholic School Teachers: Contact your rep for Teacher Code, No onsite registration will be available with Code. 
See page 28 for details. 
 

To Register click here: ADLA Online Store 
 
 
 

 

Información para Registrarse  
 

Registración Individual  
 

Cuota de registracion: $35 antes del 23 de Septiembre.  
Entre mas pronto se inscriba, mas posibilidad tendrá de asistir al taller de su elección.  
Después del 23 de Septiembre, la cuota será de $40 por persona. 
 

Las registraciones (ADLA) por internet se cierran el 15 de Octubre.  
Después de esta fecha, tendrán que registrarse el día del congreso en la mesa de inscripción.  
 

Cuota de registración el día del Congreso: $40 por persona. Sera disponible de 7 am –9:30 am. 
 

NOTA:  Para recoger sus boletos el 15 de Octubre, llame  a Araceli  Ramirez (310) 216-9587  
 

Registraciones de Grupo  
 

Parroquias que envíen 20 personas o más, pagando c0n un solo pago, pagarán solamente $30 por persona an-
tes del 23 de septiembre, después de esa fecha será $35. 
 

• Tenemos cupones con descuento limitados, así que registre su grupo con anticipación. 

• Para recibir el descuento de registro de grupo, contáctenos para obtener un código de cupón de descuento.                
Solo la persona encargada de registrar al grupo recibirá el comprobante de su registro por correo electrónico.  

• En su cheque porfavor incluya el numero de orden y OLAPR Congress 
 

Enlace para registrarse: Tienda de ADLA 
 

Registration Information 

https://store.la-archdiocese.org/2025-ola-regional-congress
http://store.la-archdiocese.org/2024-ola-regional-congress
http://store.la-archdiocese.org/our-lady-of-the-angels-regional-congress-2018
http://store.la-archdiocese.org/our-lady-of-the-angels-regional-congress-2017
https://store.la-archdiocese.org/2025-ola-regional-congress
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Morning hospitality hosted by St. Monica community.  

Complimentary coffee and donuts available during registration. 
  

Lunch  
You can purchase a presale lunch when registering or you can bring your own lunch.  
 

Exhibitors 
Our exhibitors will be welcoming you at their booths where you will find books, keepsakes, and 
religious articles to help you continue growing in faith. We invite you to visit them in the gym from 
8:00 a.m. to 2:30 p.m. 
 

Fingerprinting 
Available 8am to 2:30pm. Government issued photo I.D is required. Fingerprints are taken to com-
ply with Safeguard the Children and Virtus requirements. 
 

catechist re-certification: 
All workshops qualify for catechist recertification. For more details see page 26. 
________________________________________________________________________________________________________________ 

Hospitalidad - Cortesia de la comunidad de Santa Monica 

En la man ana, habra  cafe  y donas gratis durante la hora de registracio n.  
 

Comida  
Puede comprar un almuerzo de preventa al registrarse o podra  traer su propio almuerzo.  
 

Exhibidores 
Nuestros exhibidores estara n espera ndoles en sus puestos para atenderles con amabilidad. Podra n 
encontrar libros, videos, recuerdos y artí culos religiosos que les ayudara n a seguir creciendo en la 
fe. Les invitamos a visitarles en el gimnasio, de 8:00 a.m. a 2:30 p.m. 
 

Servicio de toma de Huellas dactilares 
Disponible de 8am-2:30pm. Se requiere identificacio n del gobierno con foto o matricula consular. 
Aquí  puede sacar sus huellas para cumplir con los requisitos de Salvaguarda de los nin os y Virtus. 

SCHEDULE - HORARIO 

TIME-HORA EVENT-EVENTO 

7:00 - 9:30 am On-site Registrations / Inscripciones 

8:00 - 8:30 am Opening Ceremony /Ceremonia de apertruda 

9:00 -10:15 am Session I / Sesión I 

10:30 am Liturgy / Misa 

11:45am Lunch / Almuerzo 

1:00 –2:15 pm Session II / Sesión II 

2:30 - 3:45 pm Session III / Sesión III 



9 

 

ENGLISH WORKSHOP/SPEAKERS  

Workshop Speaker Name Session I 

1-01 Jose Gonzales &                  
Dr. Scott Sollom 

Prayer – A conversation with God - Part I 

1-02 Fr. Allan Figueroa-Deck  Encountering the Synodal Jesus Living a Spirituality of Communion 

1-03 Dr. Brett C. Hoover A Good Story or a True Story? Young People, Politics, and Hope 

1-04 Bill Chapman - CMLGP  Providing Hope for our LGBTQ+ Catholic Brothers and Sisters 

1-05 Dr. Michael DiPaolo  Catholic Guilt, Your Inner Critic & Other Parts We're Called to Love 

1-06 Sr. Jillian Cooke  Cultivating Vocations One Hour at a Time 

1-07 Rev. Alexei Smith  The Virgin Mary and Ecumenical and Interreligious Dialogue 

1-08 Deacon Michael Bellinder The forgiveness factor in giving hope to families  

Workshop Speaker Name Session II 

2-01 Jose Gonzales &                  
Dr. Scott Sollom 

Prayer – A conversation with God - part II 

2-02 Dawn Kopitcke Ponnet  Evangelization Today: Meeting People Where They Are  

2-03 Michael McNaught  Being Church in the Dawn of A.I.: Challenges and Opportunities 

2-04 Paul Brogan Catholic Mindfulness: Teaching Peace and Presence in a Noisy World  

2-05 Sr. Hosea Rupprecht Do Not Forget the Heart: Navigating the Digital World Grounded in Hope 

2-06 Terri Palmer  Embrace the Gospels and Bring Hope to the Family 

2-07 Nancy Nazarian-Medina Newfound Hope through the Directory for Catechesis 

2-08 Fr. Chris Ponnet Pope Francis and Pope Leo: continuing the vision of Jesus Matthew 25:31F 

Workshop Speaker Name Session III 

3-01 Jose Gonzales &                  
Dr. Scott Sollom 

Prayer – A conversation with God - part III 

3-02 Fr. Chris Ponnet Resistance: faith living in these difficult times-immigrants, peacemaking, 
diversity and justice  

3-03 Tammy Ichintosubo-Ezzi Embracing Our Belovedness, Embracing Hope  

3-04 Paul Brogan Compassion for Self and Students: Cultivating Mercy in the Catholic Classroom  

3-05 Deacon Jim Carper How a Simple Meal Became Such a Big Deal? 

3-06 Yunuen Trujillo Immigration, LGBTQ Catholics, and Pope Leo XIV 

3-07 Suzette Sornborger Capturing the Heart of the Family: Hand in Hand 

3-08 Monica Luther and  
Nicole Masero  

Move with Joy and Rejoice! 
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SESSION  I      9:00 a.m. - 10:15 a.m.      English 

1-01    PRAYER – A CONVERSATION  

WITH GOD - PART I 
 

Sponsored by Catholic Schools. 
See page 6 for details… 
 

1-02 ENCOUNTERING THE SYNODAL JESUS 

LIVING A SPIRITUALITY OF COMMUNION 
 

Pope Francis and now Pope Leo XIV have made synodality 
"the way of proceeding for the church in the Third Millen-
nium." What is synodality and how is it understood and 
lived as a spirituality of communion for all the baptized and 
for all humanity?   
 

Fr. Allan Figueroa-Deck is currently professor of Theological 
Studies at Loyola Marymount University. He has 
served as director of Hispanic Ministry in the Dio-
cese of Orange and as Administrator of Our Lady of 
Guadalupe (Delhi) in Santa Ana. He has taught the-
ology at the Jesuit School of Theology of Santa 
Clara University and was the founder of its Instituto 
Hispano. In 1997 he founded and served as first Ex-

ecutive Director the Loyola Institute for Spirituality. He was 
named first executive director of the Secretariat of Cultural Di-
versity in the Church at the USCCB. He has authored or edited 
10 books and 60 plus chapters in books and articles on Catholic 
Social Teaching. His latest book is titled Spirituality of Commun-
ion: Encountering the Synodal Jesus (Paulist Press, 2025). 
 

1-03  A GOOD STORY OR A TRUE STORY? 

YOUNG PEOPLE, POLITICS, AND HOPE 
 

Many young people today find themselves robbed of hope 
by the divisive politics of the current moment. They watch 
as some Catholics applaud the harsh tactics of the Admin-
istration's immigration crackdown, while other Catholics 
suffer loss, family separation, and fear because of it. How 
do we teach and preach about the theological virtue of hope 
in a time of such pain and division? Dr. Hoover invites us 
to think about the kinds of stories we tell as Catholics about 
our society, especially around immigration. What kind of 
story gives people hope for the future? How do we help 
young people find God is such extreme circumstances? 
 

Dr. Brett C. Hoover, Ph.D., is Professor of Pastoral and Practical 
Theology at Loyola Marymount University 
(LMU) in Los Angeles, where he teaches on mi-
nistry, immigration, and faith and culture. Brett is 
the author of Immigration and Faith: Cultural, 
Biblical, and Theological Narratives (New York: 
Paulist Press, 2021), and The Shared Parish: 
Latinos, Anglos, and the Future of U.S. Catholi-

cism (New York: NYU Press, 2014). His research concerns parish life 
in racially and ethnically diverse contexts, immigration, and, more 
recently, the “nones,” that is, those who are no longer affiliated with 
organized religion.  

1-04  PROVIDING HOPE FOR OUR LGBTQ+ 

CATHOLIC BROTHERS AND SISTERS 
 

Many LGBTQ+ individuals are feeling pain, fear, and a 
lack of self-worth, which can lead to depression, anxiety, 
and suicidal thoughts and behaviors.  Jesus taught us that 
each and every one of us is fashioned in the image of our 
loving Creator God, and we all share equally in His love 
and welcome.  Join us as we discuss the many positive 
statements from Pope Francis, and other Church leaders, in 
order to bring hope, welcome, and light to our LGBTQ+ 
brothers and sisters, and help them to know that they are a 
part of God’s Kingdom, and His Church! 
 
Bill Chapman / Catholic Ministry with Lesbian and Gay  
Persons (CMLGP ) 

Believing that Baptism empowers all persons to live 
a full, Catholic life in union with all members of the 
Church, the CMLGP provides a safe and welcoming 
environment for all LGBTQ Catholics, their family, 
and friends; through liturgy, outreach, education, 
and fellowship. As part of our evangelizing mission, 
we offer programs and talks to assist Catholics in 
discerning how the Church is called to accompany 

all of God’s children on their faith journeys.  
 

 

1-05 CATHOLIC GUILT, YOUR INNER 

CRITIC & OTHER PARTS WE'RE CALLED TO 
LOVE 
 

Got an inner critic? Maybe it’s been hanging out with a 
little Catholic guilt? You’re not alone—and you’re in the 
right workshop! If you’ve ever thought, “How do I get rid 
of these parts?” (and they still won’t go away), join us for a 
fresh take. We’ll explore how to welcome, understand, and 
yes—even love—the parts of us that work so hard, yet 
sometimes leave us feeling stuck. Together, we’ll blend the 
wisdom of Internal Family Systems (IFS) and contempla-
tive spirituality for some surprising discoveries. 
 

Dr. Michael DiPaolo is a clinical psychologist & certified Imago 
Relationship Therapist and Internal Family 
Systems (IFS) therapist in private practice in 
West Los Angeles. He integrates spirituality and 
psychology in his work with individuals and 
couples. Active St. Monica parishioners, Dr. 
DiPaolo has been married for 25 years and 
have 3 wonderful children. You can find him 
online at DrMichaelD.com.  

 
 

 

 

Remember all workshops qualify for  
recertification, 

See page 28 for more details. 
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SESSION  I      9:00 a.m. - 10:15 a.m.      English 

1-06 CULTIVATING VOCATIONS ONE HOUR  

AT A TIME 
 

Be aware of the many ways God calls a person to know, 
love, and serve Him. Be inspired to talk about vocations 
confidently. Get tips and insights into cultivating holy voca-
tions in just one hour a week. Know the resources offered 
by the LA Vocations Office and the Office of the Vicar for 
Religious. 
 

Sr. Jillian Cooke entered the Fr. Kolbe Missionaries of the Im-
maculata 20 years ago. This February she celebrat-
ed 15 years consecrated to God. She is currently 
working as the Inter-Congregational Vocations Co-
ordinator for the Office of the Vicar for Religious, 
promoting vocations to the consecrated life and rais-
ing awareness of this beautiful option to follow the 
Lord. Jillian grew up in the Archdiocese and has 

served in various roles at the parish, regional, and Archdiocesan 
levels from the time she was 16.  

 

1-07 THE VIRGIN MARY AND ECUMENICAL 

AND INTERRELIGIOUS DIALOGUE 
 

Mary has often been a stumbling block between different 
Christian denominations, but need she be today? She also 
straddles the Abrahamic Traditions in a way no one else 
does:  she is a Jewish mother, and there is more mention of 
her in the Qur'an than in the New Testament. 
 

Rt. Rev. Alexei Smith, a Greek Catholic priest, has served as 
Ecumenical and Interreligious Officer of the Ro-
man Catholic Archdiocese of Los Angeles since 
November 2000. As such he directs the Catholic 
Church’s relations with all other Faiths in Los 
Angeles. Since 2011, he has been President of the 
Southern California Christian Forum. He also 
teaches a course on Ecumenical & Interreligious 
Relations as a Catholic Ministry.  
 

 

 
 

 

1-08 THE FORGIVENESS FACTOR IN GIVING 

HOPE TO FAMILIES  
 

Forgiveness is often the most difficult and most misunder-
stood challenge within families. However, forgiveness is a 
vital foundational virtue for thriving and healthy families.  
Jesus commands in the Scriptures that we forgive one an-
other. As Hospice Chaplain,  Deacon Michael often sees the 
effects of “unforgiveness” in the families he serves.   Since 
his own encounter himself with utter evil and his response 
to forgiving those involved,  Deacon Michael has been on a 
mission to encourage families and people of all ages and 
religions to lead lives filled with love, forgiveness and com-
passion.  He will bring his understanding, experience and 
pastoral expertise to this participatory workshop.  Only God 
can turn tragedies into triumphs.  
 
Deacon Michael Bellinder, a graduate from California State Uni-

versity with a degree in Recreational Therapy.   
He was ordained as a Catholic Deacon in 2006 
and concurrently is working as Hospice Chap-
lain.  He has been a guest on Father Michael 
Manning’s Wordnet Productions, called “Crisis 
of Forgiveness;” twice on Seventh  Day Advent-
ist Loma Linda Broadcasting Network’s, 
“Journey of Hope;”  He has been a guest on 

Catholic TV and Radio.  He has spoken at several LA Regional 
Congresses and often speaks to Confirmandi and their parents.  
He serves on the Board for the Peace in the Storm Project.  
 
 
 
.  
 
 
 
 
 

 
We are grateful for your generous sponsorship 

                  For information about…. 

• Food Presale Menu: pg. 18 
• RE Congress: pg. 16 
• Relic of St. Carlo Acutis: pg. 30 
• Details on how to register: pg. 29 
• Catholic School Teacher details: pg. 17 
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 SESSION  II     1:00 p.m. - 2:15 p.m.      English 

2-01  PRAYER – A CONVERSATION  

WITH GOD - PART II 
 

Sponsored by Catholic Schools. 
See page 6 for details…. 

 

2-02   EVANGELIZATION TODAY:  

MEETING PEOPLE WHERE THEY ARE  
 

How do we share the Catholic faith in a way that truly 
speaks to people’s hearts today? This workshop will look at 
the real questions people are asking and how we can re-
spond with authenticity, creativity, and compassion. We’ll 
explore how to foster a culture of invitation, accompany 
seekers, and use modern tools—from social media to story-
telling—to connect with those who are curious, hesitant, or 
longing for something more. Learn practical ways to evan-
gelize within your parish and beyond. 
 

Dawn Kopitcke Ponnet serves as the Director of Faith For-
mation at Holy Family Church in South Pasadena, 
where she has dedicated herself to building a dy-
namic and spiritually nourishing parish communi-
ty. In her leadership role, she coordinates a wide 
range of sacramental preparation programs and 
lifelong faith formation opportunities for children, 
youth, and adults. She brings together catechists, 
families, and parish staff in a spirit of collabora-

tion, creating pathways for growth that are both deeply rooted in 
Catholic tradition and responsive to the needs of today’s Church. 
 
 

 

 

 

2-03    BEING CHURCH IN THE DAWN OF 

A.I.: CHALLENGES AND OPPORTUNITIES 
 

Since the pandemic we have experienced a number of ad-
vances in technology, including the long anticipated arrival 
of “artificial intelligence” or A.I. Although A.I. today dif-
fers from how it’s imagined in popular books and movies, 
it will nonetheless change our way of life, so much so that 
Pope Leo has committed the first years of his pontificate to 
understanding its implications.  In this session, we will ex-
plore these important questions: what actually exactly is 
A.I.? What is it origin and purpose? And what are challeng-
es and opportunities that this new invention poses for min-
istry, catechesis and education, and life in the Church? Join 
us for this timely conversation. 
 
Michael McNaught is a media arts professional, teacher and 

administrator at Loyola Marymount University. As 
assistant director of the CSJ Center for Reconcilia-
tion and Justice, Michael coordinates a number of 
justice projects, including work in integral ecology, 
the role of media, and the ethics of emerging techno-
logies like A.I. 

 

2-04   CATHOLIC MINDFULNESS:  

TEACHING PEACE AND PRESENCE IN   
A NOISY WORLD  
 

In this workshop you will learn how to help children devel-
op attention, calm, and presence using saints’ wisdom. Pre-
sent mindfulness as a Catholic tradition is rooted in silence, 
reverence, and reflection. Let’s use saints like St. Teresa of 
Ávila or St. Ignatius to explore mindful prayer. I will offer 
practical tools for calming anxious classrooms and promot-
ing attentiveness. 
 

Paul Brogan is a Marriage and Family Therapist. He teaches in 
the Psychology Department at Mount St. Mary’s 
University. His teaching includes Loss and Grief, 
Trauma, Alcohol and Drug Abuse, Bullying and 
Truancy, Internet Addiction, Spousal Abuse and 
Child Development. Originally from Ireland, he 
has completed graduate studies in theology, psy-
chology and holistic development. His website is 
StrongerDayByDay.com.    

 

2-05    DO NOT FORGET THE HEART:  

NAVIGATING THE DIGITAL WORLD  GROUND-
ED IN HOPE 
 

Taking our cue from the late Pope Francis’s 2025 World 
Communications Day message, this presentation focuses on 
developing and strengthening our interior, spiritual life so 
as to be able to better navigate within the digital world as 
disciples grounded in Christ. How do we let our faith drive 
the way we harness the power of technology and not the 
other way around? Sr. Hosea will present five tips for digi-
tally authentic disciples. 
 

Sr. Hosea Rupprecht, FSP, a Daughter of St. Paul, holds a Mas-
ters of Theological Studies from the University of St. 
Michael’s College and an MA in Media Literacy 
from Webster University. Sr. Hosea is a Media Lit-
eracy specialist and associate director of the Paul-
ine Center for Media Studies based in Los Angeles, 
author of How to Watch Movies With Kids: A Val-
ues-Based Strategy, film critic, and regular contrib-

utor to Our Sunday Visitor News on media and faith topics. For 
the past 20 years, she has facilitated various film dialogues for 
both children and adults, as well as given presentations on inte-
grating culture, faith, spirituality, and media on the parish, dioc-
esan, and national levels.  

 

Make sure you visit our exhibitors  
located inside the Gym 

&  
Chapel for the Blessed Sacrament 



13 

 SESSION  II     1:00 p.m. - 2:15 p.m.      English 

2-06 EMBRACE THE GOSPELS AND BRING 

HOPE TO THE FAMILY 
 

Using the resource, Faith at Home, published in the LA-
Catholics.org website, this workshop will demonstrate how 
to create retreat experiences, parent meetings, and catechet-
ical family sessions using this valuable resource.  This 
workshop is a hands-on experience.  Be prepared to roll up 
your sleeves and be creative.  In the workshop we will ex-
plore new ways of engaging and connecting the families 
you serve in ministry to connect more deeply to the Sunday 
Gospels and liturgy.  You will leave this workshop with a 
bag full of new ideas, crafts, and useful resources that can 
be used for faith formation, confirmation, and OCIA ses-
sions or experiences. 
 
Terri Palmer is the Regional Coordinator of San Pedro. She has 

over 25 years of experience in Religious Educa-
tion, including Director of Faith Formation at 
St. Augustine Church in Culver City, positions 
as a Catechist, Retreat Facilitator, Lecturer 
and DRE. She and her husband, Deacon Scott, 
completed the Archdiocese Diaconate For-
mation program in 1999. She has continued her 
formation by earning multiple certification and 
went onto become a Master Catechist in 2010. 

She graduated from the LMU RCIA Certification Program May 
2012. Terri also serves on the L.A. Archdiocese ABC Board and 
is a VIRTUS Facilitator.  
   
 

2-07  NEWFOUND HOPE THROUGH THE 

DIRECTORY FOR CATECHESIS 
 

What can we learn by revisiting our mandate to evangelize 
and catechize the faithful of our parish? The Directory for 
Catechesis (2020) provides the framework for bringing 
hope back into the formation of a parish. Beginning with a 
brief historical overview of formalized catechesis to our 
present day "pastoral conversion" in evangelizing catech-
esis, the workshop will foster a starting point for catechists 
and parish ministerial leaders to discuss the movement to-
ward kerygmatic catechesis. 
 

Nancy Nazarian-Medina is the San Gabriel Regional Coordina-
tor in the Office of Religious Education for the 
Archdiocese of Los Angeles. She is a lifelong 
teacher beginning in education as a teacher 
and administrator at Immaculate Heart High 
School in LA. In 2000 she  entered catecheti-
cal ministry as a volunteer catechist and later 
served as Director of Religious Education. She 
is a California certified Catechist, graduate of 

the Catholic Bible Institute (LMU) and Virtus Facilitator. She 
received her B.A. from UCLA and M.A. from Cal State  
Dominquez Hills.  

 
 

 

2-08 POPE FRANCIS AND POPE LEO:  

CONTINUING THE VISION OF JESUS  
 

Pope Francis and Pope Leo continue the words of Jesus 
(Matthew 25:31F) and invite us all to put these truths into 
our lives as family, church, educators and activist for jus-
tice, peace and life.  We will root our suggested outcomes 
in their words and make them our own.  
 

Fr. Chris Ponnet was raised at St. Luke’s parish and entered 
the seminary at OLQA High School and 
completed in College with a BA in Philosop-
hy/Religious Studies at St. John in Camari-
llo and then a M. Div and MA Theology at 
St. John’s graduate school. He was ordained 
a priest in 1983 and has been pastor/
Chaplain at St. Camillus since 1995. He is 

board certified since 2000 with the interfaith Association of 
Professional Chaplains. He was hired as Director of the 
Department of Pastoral Interfaith chaplains at LA General 
Medical Center and Urban Interfaith CPE training school 
of chaplains. He is an active board member of Interfaith 
Communities United for Justice and Peace, Death Penalty 
Focus, Pace e Bene and Angel Interfaith Network.  
 
 
 

 
.               
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SESSION  III     2:30 p.m. - 3:45 p.m.      English 

3-01   PRAYER – A CONVERSATION WITH 

GOD - PART III 
 

Sponsored by Catholic Schools. 
See page 6 for details…. 

 

3-02 RESISTANCE: FAITH LIVING IN  

THESE DIFFICULT TIMES - IMMIGRANTS, 
PEACEMAKING, DIVERSITY AND JUSTICE  
 

These days of international wars and national focus on im-
migrant raids and cuts in so many needs for the marginal-
ized,  we will talk about the role of faith activism in local 
community, state and national coalitions for giving voice to 
"the least of these." 
 

Fr. Chris Ponnet, biography in session 2-08 
 

3-03   EMBRACING OUR BELOVEDNESS, 

EMBRACING HOPE  
 

We often forget we are God's beloved and lose hope, espe-
cially in times of uncertainty and hardship. Our wounded-
ness reminds us how we fall short, are incapable, or are 
lacking. God desires us to know our belovedness as a foun-
dation to healing and true hope. From that arises the possi-
bility of seeing the hidden graces  and unrecognized gifts 
within our woundedness, to embrace our weaknesses and 
surrender more fully to God. But how? This workshop will 
explore the possibilities with a focus on the Examination of 
Consciousness (aka Daily Examen) that St. Ignatius of Loy-
ola advocated as a significant means to grow in awareness 
of God's presence and action, to grow in gratitude, and to 
truly embrace hope. Come for yourself and for those you 
minister. 
 

Tammy Ichinotsubo-Ezzi, PhD, entered the Catholic Church in 
2001. She has a master’s degree in theology and a 
doctorate in clinical psychology from Fuller Semi-
nary. Through her ministries as a facilitator of the 
Ignatian Spiritual Exercises, a spiritual director, 
and certified Labyrinth facilitator, she is passion-
ate about helping people become more open to the 
transformative love of God and seeing the Holy 

Spirit setting hearts on fire with love for Jesus, devotion to the 
Blessed Mother, and a desire to do all for God’s greater glory. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

3-04    COMPASSION FOR SELF AND      

STUDENTS: CULTIVATING MERCY IN THE 
CATHOLIC CLASSROOM  
 

In this workshop I will guide teachers in practicing and 
modeling compassion. We will link Jesus' teachings to daily 
classroom interactions, emphasizing teacher self-care and 
forgiveness of self in the vocation. I introduce practices like 
“Mercy Moments” and “Compassion Challenges.”  

Paul Brogan,  biography in session 2-04  

3-05  HOW A SIMPLE MEAL BECAME SUCH 

A BIG DEAL? 

The "Last Supper" began as a small convivial meal celebrat-
ed amongst a group of close friends. Today a "Eucharistic 
Event" can involve hundreds of people and a number of 
celebrants. How did this small, salvific meal become such a 
lavish event? How can we return to the essence of this cen-
terpiece of our "faith tradition".  Has the Real Presence of 
Christ still available to us? 

Deacon Jim Carper, is the Parish Life Director at St. Bernadette 
Church in Baldwin Hills and Chaplain for the 
L.A Police Department. He earned a Bachelor 
of Arts degree in English and speech from 
Westminster College in Pennsylvania, and a 
Master’s degree. He serves on the Pastoral 
Council for the Archbishop of Los Angeles and 
the Deacon Council. He is also an ordained 

permanent Deacon in the Roman Catholic Rite. 
 

3-06  IMMIGRATION, LGBTQ CATHOLICS, 

AND POPE LEO XIV 
 

Habemus Papam! Who is Pope Leo XIV, and what can we 
expect from him on matters involving immigrants and 
LGBTQ people? Pope Francis consistently advocated for 
the full inclusion and dignity of both groups, recognizing 
that they are at the heart of the Gospel. Although some mis-
takenly believed he was going against Church doctrine, his 
actions were, in fact, deeply rooted in it. We will explore 
how Pope Francis’ approach reflected Church teaching, and 
then reflect on what we might expect from Pope Leo XIV. 
 

Yunuen Trujillo, is a Catholic lay minister, a faith-based Com-
munity Organizer, and an Immigration Attorney.  
She has worked with L.A. Voice PICO, a faith-
based, multi-faith/racial organization working to 
create a society that reflects the Dignity of all 
persons; working on issues such as immigration, 
education, and mass incarceration. As a lay lead-
er, she is the former Religious Formation Coordi-

nator with the Catholic Ministry with Lesbian and Gay Persons of 
the Archdiocese of L.A and the author of the book "LGBTQ Cath-
olics: A Guide for Inclusive Ministry" published by Paulist Press. 
She serves on the Board of Directors for New Ways Ministry.  

 

For information on all the  
Regional Congresses  

   in the Archdiocese of Los Angeles visit:  
     LACatholics Regional Congress  

https://lacatholics.org/regional-congress/
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3-07 CAPTURING THE HEART OF THE 

 FAMILY: HAND IN HAND 
 

Discipleship isn’t just an individual pursuit.  It’s a 
whole-family, whole-community journey. In this en-
gaging workshop, we’ll explore why involving the 
family in faith formation is essential and how to create 
meaningful, faith-filled experiences that nurture spir-
itual growth together. Come discover practical ideas 
and inspiration to help capture the hearts of your fami-
lies and communities for Christ. Let’s grow together in 
purpose, presence, and faith!  
 

Suzette Sornborger, is a Pastoral Associate and the Dean of 
Spirituality and Faith Formation at Saint 
Monica Preparatory School. She received her 
MA in Pastoral Theology and has been work-
ing in the Archdiocese of Los Angeles for 35 
years. She has authored her own book, How 
Do You See God. Seeing God in ALL Things.  
She also was the author of The Billboard 

Campaign and the youth curriculums for The Dating Project 
through Family Theater. Her heart is in building strong catholic 
families across the ages. She’s been married for 38 years and 2 
adult children.  
 

 

 
 
 
 
 
 

3-08   MOVE WITH JOY AND REJOICE! 
 

Step into liturgical movement and discover how the body 
can become a living prayer! Participants will explore the 
power of liturgical movement as a form of worship, reflec-
tion, and celebration rooted in our shared faith. 
This workshop invites individuals of all ages and experi-
ence levels to engage in movement that expresses the joy 
and hope found in God’s presence. Through scripture-based 
choreography, guided reflection, and group collaboration, 
we will learn how to lead and support liturgical movement 
that uplifts communities and deepens spiritual connection. 
Whether you're new to movement ministry or a longtime 
participant, come ready to rejoice—body, mind, and spirit! 
 
Nicole Masero and Monica Luther have over 20 years of experi-

ence teaching and applying a 
deep understanding of using 
liturgical movement as prayer 
and how to incorporate the 
ministry into liturgies and 
prayer experiences. They look 
forward to providing hands 
on skills and techniques that 

will allow you to develop an understanding of liturgical move-
ment ministry. They are honored to share their skills at Regional 
& LA Religious Education Congress.  
 
 

 

La Peregrina, as we refer to this replica image donated by the Cathedral of Our 
Lady of the Angels, is presented at our regional congress to one of the participating 
parishes. The parish keeps the image for a whole year, basically, becoming a pil-
grim within the parochial community. Our Blessed Mother goes from home to 
home opening doors and building community. The Pilgrim Virgin visits each cate-
chist in his/her home and stays there for a week during which, the catechetical com-
munity is invited to pray the rosary every day. The experience of those having 
shared their parish with La Peregrina is so amazing that even when it’s their turn to 
return her at the following congress, they want to keep her forever. 
 

If you would like to host the Pilgrim Virgin in your parish, contact: 
Mayra Torres (310) 216-9587 or Mayra.g.torres@la-archdiocese.org 

The Pilgrim Virgin / La Virgen Peregrina 

The Green team at St. Monica will have a unique labyrinth to pro-

vide us with the opportunity to pause briefly for prayerful reflec-

tion. Living the message of Laudato Si should help us grow, as 

servants, in solidarity, responsibility and compassionate care 

for all creation (210), where the Eucharist is the source of 

light and motivation for our concerns (236)  

SESSION  III     2:30 p.m. - 3:45 p.m.      English 

mailto:Mayra.G.Torres@la-archdiocese.org
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 ECSA Awards / Premios Pesca 

The OLA Regional Office will recognize volunteer catechist in the various deaner-
ies who have served their parish with remarkable excellence, dedication and passion 

for ministry. Each of us can almost instantly bring to mind a model catechist who is 
always the first to arrive and the last to depart; always willing to offer time, talent 

and service. The Annual Excellence in Catechetical Service Awards (ECSA) will 
pay homage to those catechists who have given their utmost in ministry. During the 

Congress liturgy, the ECSA Award  will be presented with the blessing of our  
Regional Bishop and the community.  

 

 

Parish Catechetical Leaders (PCL/DRE) 
      are invited to nominate one catechist for the Excellence 

Catechetical Service Award (ECSA) online following this link: 
Click Here to submit your nominee 

 for more information (310) 216-9587  
 

https://forms.gle/G8zf93ULqBFrA1FA7
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REGISTRATION PROCESS  

Registrations are only  
available online 

Your registration is not complete until you 
get to the screen after payment infor-
mation and press continue. Then scroll 

down to the confirm button to get to the  
confirmation screen with your order # 

 
 
 

 

When registering, provide us with your school name, select your lunch prefer-
ence and enter your Coupon Code before you checkout (bottom of the screen). 
No onsite registration with Coupon Code.  

Catholic Schools Teachers: 

TO RECEIVE YOUR COUPON CODE PLEASE CONTACT YOUR 
SCHOOL PRINCIPAL OR Alyssa Rossetti:  
 rossetti@la-archdiocese.org 
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Friendly reminder to please plan to bring a refillable water bottle to use at the water  
station at Congress. This simple action helps us collectively reduce our reliance on single 
use, disposable plastic.  
 

Recordatorio para que planee traer una botella de agua recargable para usar en la estacion de 
agua disponible en el congreso. Esta simple acción nos ayuda a reducir colectivamente nuestra 
dependencia del plástico desechable de un solo uso.  
 

 Laudato Si : Español  English  

Catholic Climate Covenant Common Home 

https://www.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
https://www.vatican.va/content/francesco/en/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
Catholic Climate Covenant Common Home
https://catholicclimatecovenant.org/programs/youth-and-young-adults/young-adult-mobilization/common-home-corps/%23:~:text=Common%20Home%20Corps%20empowers%20young,for%20climate%20action%20that%20lives
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CONFERENCISTAS EN ESPAÑOL 

 
 
 
 

 

 
 
 

  

 
 

Taller Nombre  Sesión I 

1-21 P. Ever Quintero Claves para entender la encíclica "Dilexit Nos": Nos Amó 

1-22 Giovanni O.Perez Campos VIA: Ver, Iluminar y Actuar - El camino para una Catequesis Encarnada 

1-23 Dr. Jose Antonio Medina Liturgia y catequesis  

1-24 Hna. Rosalia Meza Santidad en el caos: encontrar a Dios en el ajetreo del ministerio  

1-25 Ana Barraza Esperanza en la Santísima Trinidad: Actividades Adaptativas 

1-26 Susie Lopez Cuando necesitamos esperanza, podemos confiar en Jesús 

1-27 P. Stan Bosch S.T, Psy. LMFT  El Magníficat de María y la Justicia Social 

1-28 María G. Covarrubias ¿Orar? ¿Cómo logro una mejor vida de oración? 

1-29 Gabriela Coria ¡De Orugas a Hermosas Mariposas! 

1-30 Isaac Cuevas Un Llamado al Acompañamiento  

1-31 Llamados a ser misioneros de esperanza  Magdalena Arellano 

Taller Nombre  Sesión II 

2-21 Ana Barraza Esperanza en la oración: un enfoque interactivo 

2-22 Yunuen Trujillo Inmigración, Católicos LGBTQ y el Papa León XIV 

2-23 Dr. Jose Antonio Medina Los evangelios y la catequesis 

2-24 P. Allan Figueroa-Deck  Encontrandose con Jesus Sinodal: Viviendo una Espiritualidad de Comunion 

2-25 Ernesto Vega Los enigmas en la imagen de la Virgen de Guadalupe  

2-26 Cecilia González-Andrieu El Hogar Común y la Hermanda de Todas Las Cosas 

2-27 María G. Covarrubias Mi hijo/hija rechaza seguir mi fe y mi religión, ¿qué hago?  

2-28 Gabriela Coria Teología de la Relaciones Humanas: ¡El Arte de Convivir!  

2-29 Dr. Augusto Castaneda El Gozo de Servir 

2-30 Maria de la Luz Zinzun Como Acompañar a los Niños y Niñas en la Catequesis a través del Calendario 
Litúrgico 

2-31 Isaac Cuevas Un Llamado al Acompañamiento  

Taller Nombre  Sesión III 

3-21 Cecilia González-Andrieu Diciendo la Verdad: La complicada historia de inmigración en los 
Estados Unidos  

3-22 Leticia Perez La Catequesis Litúrgica 

3-23 Dr. Xavier Cagigas Catequistas y el equilibrio interior: Estrategias para mantener la salud 
mental  

3-24 Maria Noriega-Petti, y Yvonne 
Peraza-Mendoza 

Transformación a través de la sanación y el amor. La Iglesia y La Co-
munidad LGBTQ+ 

3-25 Ernesto Vega La inteligencia emocional en la vida y el ministerio 

3-26 Mariaelena Lara Como planificar tu clase en 4 pasos 

3-27 Jennifer Ayon-Hart Respondiendo al Llamado de Dios para Catequizar Niños con Dis-
capacidades 

3-28 Eddie Perez Yo soy el Pan de Vida 

3-29 Dr. Augusto Castaneda El Desafio de las Sectas 

3-30 Catequesis Creativa y Adaptada a Distintas Edades Maria de la Luz Zinzun 
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SESIÓN  I      9:15 a.m. - 10:45 a.m.      Español 

1-21  CLAVES PARA ENTENDER LA  

ENCÍCLICA "DILEXIT NOS": NOS AMÓ 
 

La humanidad vive tiempos difíciles, pero también tiempos 
de mucha Esperanza, y una de esas razones para tener Es-
peranza es aferrarnos al amor de Dios en su Hijo muy ama-
do en quien el Padre tiene sus complacencias. La presenta-
ción pretende ayudar a dar una lectura teológica sobre el 
amor humano y divino del Corazón de Jesucristo.  La encí-
clica explora el amor de Dios manifestado en el Corazón de 
Jesús, enfatizando su carácter sacrificial y su poder trans-
formador. Por ello se presenta el Corazón como centro, que 
destaca la importancia del corazón como centro de la vida 
humana, donde se experimenta el amor y se toman decisio-
nes trascendentales. Llamados entonces a la conversión, 
invitando a un cambio interior, a volver al corazón y a vivir 
una vida más auténtica y coherente.  
 

Rev. Ever M. Quintero posee un Doctorado en Teología Moral 
por la Academia Alfonsiana de Roma,  un Mas-
ter en Bioética por el Pontificio Ateneo Regina 
Apostolorum de Roma y un Master en Psicolo-
gía por el Instituto Skinner de Roma. También 
posee una certificación en Bioética por la Lo-
yola Marymout University y un  Bachillerato en 
Teología por la Universidad Javeriana de Bo-
gotá. Actualmente desempeña su ministerio 
sacerdotal como Pastor de San Columbkille y 

Natividad en el Sur Centro de Los Ángeles. Desde el 2020 es el 
decano del Decanato 16 en la Region Pastoral de OLAPR.  

 

1-22  VIA: VER, ILUMINAR Y ACTUAR -  

EL CAMINO PARA UNA CATEQUESIS  
ENCARNADA 
 

La catequesis sigue un camino fundamental compuesto por 
tres pasos esenciales: ver, iluminar y actuar. Estos pasos 
orientan las experiencias catequéticas para que sean: (1) 
relevantes para la vida del pueblo de Dios, (2) enriquecidas 
por el mensaje del Evangelio, y (3) misioneras, con el pro-
pósito de transformar el mundo. Este taller te ayudará a 
reenfocar tus esfuerzos catequéticos para involucrar e inspi-
rar más profundamente a las personas que acompañas. 
 

Giovanni O. Pérez Campos es Director Asociado de la Oficina 
de Educación Religiosa y Coordinador de 
Formación de Catequistas para la comuni-
dad de habla hispana de la Arquidiócesis de 
Los Ángeles. Tiene una Maestría en Estudi-
os Religiosos de la Universidad Mount St. 
Mary's y una Licenciatura en Psicología de 
la Universidad Estatal de California. 

También es un Maestro Catequista certificado según la Confer-
encia de Obispos Católicos de California y posee un Certificado 
de Post-Grado en Formación Espiritual del Boston College. Su 
experiencia ministerial se expande por más de 30 años.  

 

 

1-23     LITURGIA Y CATEQUESIS  

Muchos catequistas aun no conocen las razones teológicas, 
históricas y pastorales de la renovación litúrgica implemen-
tada por el Concilio Vaticano II, entonces se vuelven vele-
tas que llevan los vientos de modas litúrgicas conser-
vadoras o liberales, sin un conocimiento de los documentos 
que las sustentan y sin seguir la dirección de nuestros 
obispos locales en este tema. En este taller revisaremos los 
antecedentes inmediatos a la redacción de la Constitución 
Dogmática sobre la Sagrada Liturgia del Concilio Vaticano 
II y los principios que deben normar la liturgia en nuestras 
parroquias según este documento.  
 

Dr. Jose Antonio Medina SThD, Obtuvo sus títulos académicos 
en la Universidad Pontificia de Salamanca en Es-
paña. Ha escrito materiales para el Ministerio 
Hispano de Estados Unidos; Diálogos Semanales 
con Jesús, (Verbo Divino). Los últimos diez años 
ha trabajado en la formación continua de los sac-
erdotes de la Diócesis de San Bernardino, y 
colaborando con otras diócesis. Se retiró de este 
ministerio en el 2022 y ha dado clases en pro-

gramas de formación para líderes laicos en prácticamente todas 
las Arch-Diócesis de C.A y N.V. Enseña actualmente en el pro-
grama de Maestría en Estudios Pastorales en la Universidad de 
Santo Tomas y en los programas para la Religión y la Espiritual-
idad en la Universidad Loyola Marymount. 

 

1-24  SANTIDAD EN EL CAOS: ENCONTRAR 

A DIOS EN EL AJETREO DEL MINISTERIO 
   
Este taller invita a los ministros a reconectarse con Dios no 
alejándose de sus responsabilidades, sino descubriendo lo 
sagrado dentro de ellas. A través de prácticas espirituales 
simples y sostenibles, los participantes explorarán cómo 
nutrir el alma en medio del ritmo exigente del ministerio. 
 

Hna. Rosalía Meza, VDMF, es la Directora de la Oficina de 
Educación Religiosa de la Arquidiócesis de Los 
Ángeles y miembro de la Fraternidad Misionera 
Verbum Dei. Ha servido en el ministerio de for-
mación en la fe en los Estados Unidos durante 
muchos años. Anteriormente fue asesora educa-
tiva en su natal México, así como en Brasil y 
Colombia, lo que le ha brindado una amplia 
experiencia internacional en su ministerio. La 

Hna. Rosalía obtuvo su Doctorado en Teología Sagrada en la 
Escuela Jesuita de Teología en Berkeley, C.A, donde también 
recibió su Maestría en Divinidad y la Licenciatura en Teología 
Sagrada. Actualmente sirve como Superiora Provincial de Ver-
bum Dei en Estados Unidos. 

No se olviden de visitar a nuestros  
exhibidores de material religioso y cate-

quético en el Gym.     
& 

La exposición del Santísimo Sacramento 
en la capilla.  
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SESIÓN  I      9:15 a.m. - 10:45 a.m.      Español 

1-25 ESPERANZA EN LA SANTÍSIMA TRIN-

IDAD: ACTIVIDADES ADAPTATIVAS 
 

¡Ven y aprende practicando! Exploraremos las diferentes 
formas para mejor involucrar a nuestros niños y jóvenes con 
disCapacidades en su sendero de fe. Juntos aprenderemos 
como hablar sobre la esperanza en la Santísima Trinidad a 
través de manualidades prácticas y adaptativas para tu pro-
grama, sesión, clase y hogar. Llévate a casa tus propias 
manualidades después de este taller práctico. 
 

Ana Barraza, es conferencista internacional, autora, maestra 
titulada en Educación Especial y certificada co-
mo Maestro Catequista, Evangelizador y Em-
prendedor Digital Católico. Ana es coordinadora 
del Ministerio para Católicos con DisCapaci-
dades (Diócesis de Sacramento), coordinadora 
del programa adaptativo de su parroquia y crea-
dora y fundadora de Catholicus.info— emprendi-

miento católico que facilita el encuentro con Jesús y personas con 
disCapacidad. 

 

1-26 CUANDO NECESITAMOS ESPERANZA, 

PODEMOS CONFIAR EN JESÚS 
 

En ester taller las/los Catequistas aprenderán a adaptar ideas 
de vacaciones biblicas para una experiencia más enriquece-
dora. 
 

Susie Lopez, es Directora de Formación Religiosa 
en San Felipe el Apóstol Iglesia Católica en Pasa-
dena, Ca. Cuenta con más de 30 años de compartir 
fe con niños, es Master Catechist, Directora de VBS 
y facilitadora de Virtus.   
 

 
 

1-27    EL MAGNÍFICAT DE MARÍA Y LA  

JUSTICIA SOCIAL 
  
María es Modelo de transformación, partera de la justicia y 
Madre de la esperanza. Para muchos católicos, María es un 
objeto de devoción, una imagen a la que rezamos para 
pedirle favores. La encontramos al rezar el rosario, al 
consagrarnos a ella mediante apariciones, la devoción al 
escapulario y en sus numerosas festividades. En este taller 
exploraremos que su Magníficat (Lucas 1:46-55) no es un 
himno devocional de alabanza, sino una declaración proféti-
ca de la justicia de Dios. Imaginaremos maneras de 
proclamarla y vivir como ella.  
 

P. Stan Bosch, tiene un doctorado en psicología con énfasis en 
Terapia Matrimonial y Familia de Chicago School of 
Professional Psychology. Él es psicoterapeuta y Direc-
tor de Salud Mental, Desarrollo de Personal y Supervi-
sor Clínico para los trabajadores de intervención de 
pandillas para Soledad Enrichment Acción (SEA) y del 
proyecto de la Ciudad de LA Reducción de Pandillas y 
del Desarrollo juvenil (GRYD). También mantiene un 

consultorio privado en psicoterapia en el sur de Los Ángeles es-

pecializado en la psicoterapia psicodinámica grupal e individual 
en el tratamiento de traumas, abuso, depresión, adicciones y 
problemas relacionados con las pandillas. Él es párroco de San 
Rafael. 

 

1-28 ¿ORAR? ¿CÓMO LOGRO UNA MEJOR 

VIDA DE ORACIÓN? 
 

El Catecismo de la Iglesia Católica indica que la oración es 
esencial para la vida Cristiana. Que “la oración es la savia 
de tu fe. Sin oración, tu fe morira”. (Catecismo, 2744) A 
través de la oración diaria, encontramos en Dios la verdade-
ra paz , fuerza para las pruebas del camino, esperanza para 
seguir confiando y el camino a la santidad. Siendo la ora-
ción tan importante para el Cristiano nos preguntamos 
¿cómo logro tener una mejor vida de oración?  Te invito a 
que exploremos algunos elementos bíblicos y doctrinales 
prácticos que nos iluminen en cómo hacer que nuestra ora-
ción transforme la vida y haga nuestra fe más fructífera.   

María G. Covarrubias, es consultora de la organización nacional 
Fe Vibrante. Cuenta con una extensa experiencia 
como directora, coordinadora y mentora en ministe-
rios parroquiales, diocesanos y nacionales. Es con-
ferencista, consultora pastoral y líder de retiros. Co
-fundadora de la Federación Nacional para la Ca-
tequesis con Hispanos. Obtuvo una maestría en 
teología de la Universidad St. Mary en LA.  

1-29 DE ORUGAS A HERMOSAS MARIPOSAS 
 

El proceso de transformación de una oruga a mariposa se ha 
convertido a lo largo de los siglos en un símbolo que se re-
laciona con el crecimiento espiritual y la vida cristiana. La 
metamorfosis, no solo es una maravilla científica, sino tam-
bién una poderosa metáfora de crecimiento personal y trans-
formación. En este taller, compartiremos herramientas para 
nuestro desarrollo humano y espiritual. ¡Animo! Dios em-
pezó una buena obra entre ustedes y la continuará hasta 
completarla. Fil. 1:6. 
 

Gabriela Coria, Finalizó estudios avanzados de Biblia y cateque-
sis con la Archidiócesis de L.A. Obtuvo una Maes-
tría en Divinidades, dos certificaciones de Loyola 
Marymount; en Cuidado Pastoral y en Consejería 
por uso de substancias. Recibió́ su Doctorado en 
Ministerio en Fuller Seminary. Actualmente, ofrece 
servicio a la comunidad en grupos de apoyo para 
mujeres y es directora de Educación Religiosa en la 

iglesia San Lorenzo Ruiz en Walnut. 

Para informacion sobre: 
 

• La venta de comida: pagina 18 

• Recertificacion: pagina 28 

• La reliquia de Santo Carlo Acutis: pagina 30 

• Detalles en como registrarse: pagina 29 
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 Premio a la excelencia del servicio catequético (Pesca) 

1-30 UN LLAMADO AL ACOMPAÑAMIENTO  
 

Este taller está diseñado para líderes ministeriales católicos 
que desean comprender mejor los derechos de los inmigrantes 
en situaciones de detención, redadas o contacto con autori-
dades migratorias. A través de una perspectiva pastoral y 
práctica, ofreceremos información clave sobre cómo acompa-
ñar a personas y familias vulnerables, responder de manera 
segura y eficaz ante emergencias migratorias, y conectar con 
recursos legales confiables. El objetivo es fortalecer el rol de 
la Iglesia como lugar de acogida, defensa y esperanza. 
 

 Isaac Cuevas, es Director de Asuntos de Inmigración de la Arqui-
diócesis de Los Ángeles. Es responsable por imple-
mentar la visión del Arzobispo Jose Gomez en cues-
tiones que impactan a nuestras comunidades mi-
grantes. Esta oficina ha desarrollado una red de 
líderes comunitarios que organizan talleres, desa-
rrollan programas y brindan recursos para la po-
blación inmigrante más grande del país. Además 
del alcance comunitario, el Sr. Cuevas trabaja co-

mo defensor de la inmigración, sirviendo como la voz de la Arqui-
diócesis de Los Ángeles entre los líderes políticos y los grupos de 
derechos civiles. 

 

 

1-31   LLAMADOS A SER MISIONEROS DE 

ESPERANZA  
 

En su Mensaje para la Jornada Mundial de las Misiones, el 
Papa Francisco invitó a todos a convertirse en Misioneros 
de la Esperanza. Declaró: «Que todos los bautizados, como 
discípulos misioneros de Cristo, hagan brillar su esperanza 
en cada rincón de la tierra». Guiados por el Espíritu Santo, 
la Iglesia está llamada a vivir con esperanza. Como 
catequistas, tenemos la oportunidad de animar y em-
poderar a las familias para que se conviertan en faros de 
esperanza en el mundo. Únase a nosotros en charlas y ac-
tividades prácticas centradas en el Papa Francisco que po-
drá compartir con los niños y sus familias. 
 

Magdalena Arellano es la Coordinadora de Programas de la 
Asociación de Infancia Misionera en la Ofici-
na de Misiones de la Arquidiócesis de Los 
Ángeles. Promueve, coordina actividades y 
elabora material educativo que ayude a fo-
mentar el espíritu misionero en estudiantes de 
para la Asociación Infancia Misionera que 
desarrolla su labor en el marco de las Obras 
Misionales Pontificias. Como Maestra 

Catequista de la Arquidiócesis de Los Ángeles, forma parte de 
centros de formación y talleres que brindan a los catequistas la 
oportunidad de crecer en sus ministerios de evangelización.   

SESIÓN  I    9:15 a.m. - 10:45 a.m   Español 

 

La Región de Nuestra Señora de Los Ángeles dará reconocimiento a catequistas de los dis-
tintos decanatos que han servido en  sus parroquias por un periodo considerable de tiempo, 
con admirable excelencia, dedicación y pasión por su ministerio.   
 

Los Premios PESCA se presentarán durante la Liturgia. Se entregará un premio especial, 
diseñado exclusivamente para este honor a los elegidos, con la bendición de nuestro obispo 

Regional y la comunidad. 
 

Se invita a los Líderes Catequéticos Parroquiales (LCP/DRE)  
a que nominen un catequista para el Premio a la Excelencia  

del Servicio Catequético (PESCA) en el siguiente enlace:  
 

OPRIMA AQUI PARA NOMINAR 

La Virgen Peregrina es una imagen replica de la Virgen de Guadalupe  
donada por la catedral de Nuestra Señora de Los Ángeles 

Cada año, la peregrina es presentada a una de las parroquias participantes del congre-
so. La parroquia se queda con ella por todo un año. ¿Qué hacen con ella? Básicamente, 
la peregrina se hace peregrina dentro de la misma comunidad parroquial. Nuestra Ma-
dre va de casa en casa abriendo puertas y haciendo familia. La virgen visita a cada ca-
tequista y se queda con ella una semana, durante la cual, la comunidad catequética y el 
vecindario es invitado a rezar el rosario cada día.  

Si usted quiere tener la Virgen Peregrina en su parroquia, comuníquese con nosotros (310) 216-9587  

https://forms.gle/EGvJxzNjuETc77PK9
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SESIÓN  II     11:00 a.m. - 12:15 p.m.      Español 

2-21   ESPERANZA EN LA ORACIÓN: UN 

ENFOQUE INTERACTIVO 
 

Ven y responde el llamado universal a la oración a través 
de un enfoque interactivo. Comenzaremos nuestro tiempo 
juntos con una oración de acción de gracias con palabras 
clave en lengua de señas americana. Tomando de la 
tradición católica y de la vida de diferentes santos para pro-
fundizar nuestra vida de oración diaria mientras que ense-
ñamos a los niños y estudiantes de primaria a hacer lo mis-
mo, nos servirá de apoyo al implementar herramientas y 
actividades prácticas que involucran todos los sentidos y 
modalidades. Una oración de alabanza con música y mo-
vimiento nos servirá de conclusión. 
 

Ana Barraza, Biografía en sesión 1-25 
 

2-22     INMIGRACIÓN, CATÓLICOS LGBTQ 

Y EL PAPA LEÓN XIV 
 

¡Habemus Papam! ¿Quién es el Papa León XIV y qué po-
demos esperar de él en temas relacionados con inmigrantes 
y personas LGBTQ? El Papa Francisco abogó constante-
mente por la inclusión plena y la dignidad de ambos 
grupos, reconociendo que están en el corazón del Evan-
gelio. Aunque algunos creyeron erróneamente que iba en 
contra de la doctrina de la Iglesia, sus acciones estaban, de 
hecho, profundamente arraigadas en ella. Exploraremos 
cómo el enfoque del Papa Francisco reflejaba la enseñanza 
de la Iglesia y luego reflexionaremos sobre lo que podemos 
esperar del Papa León XIV. 
 

Yunuen Trujillo, es una ministra laica católica, organizadora 
comunitaria basada en la fe y abogada de inmi-
gración. Ella ha trabajado con L.A. Voice PICO, 
una organización multirreligiosa y multirracial 
basada en la fe, que busca crear una sociedad 
que refleje la dignidad de todas las personas, 
abordando temas como la inmigración, la educa-
ción y el encarcelamiento masivo. Como líder 
laica, fué Coordinadora de Formación Religiosa 

(en español) en el Ministerio Católico para Personas Lesbianas y 
Gays de la Arquidiócesis de Los Ángeles, y es autora del libro 
"Católicos LGBTQ: Una guía para pastoral inclusiva", publica-
do por Paulist Press. Yunuen forma parte de la junta directiva de 
New Ways Ministry y FutureChurch, y es columnista de la revista 
U.S. Catholic Magazine y del National Catholic Reporter. 
 
 

2-23  LOS EVANGELIOS Y LA CATEQUESIS 
 

El Directorio para la Catequesis del 2020 nos recuerda la impor-
tancia de la Sagrada Escritura y especialmente de los evangelios 
en la catequesis presacramental. En este taller haremos una breve 
introducción al evangelio de San Mateo que empezaremos a leer 
en los domingos de diciembre del 2025 (Ciclo A), para que los 
participantes tengan herramientas para su realizar su ministerio.  

 

Dr. Jose Antonio Medina SThD, Biografía en sesión 1-23 
 

2-24  ENCONTRANDOSE CON JESUS SINODAL: 

VIVIENDO UNA ESPIRITUALIDAD DE COMU-
NION 
 

El Papa Francisco y ahora Papa Leon XIV insisten en que 
"la sinodalidad es el camino ordinario para la iglesia del 
Tercer Milenio." Quien es el Jesus de la sinodalidad? y co-
mo se entiende el camino sinodal como una espiritualidad 
de comunion? 
 

P. Allan Figueroa-Deck , es profesor de Estudios Teológi-
cos en la Universidad Loyola Marymount. Se 
ha desempeñado como director del Ministerio 
Hispano en la Diócesis de Orange y como Ad-
ministrador de Nuestra Señora de Guadalupe 
(Delhi) en Santa Ana. Ha enseñado teología 
en la Escuela Jesuita de Teología de la Uni-
versidad de Santa Clara y fue el fundador de 
su Instituto Hispano. El fundó y se desempeñó 

como primer Director Ejecutivo del Instituto Loyola para 
la Espiritualidad y fue nombrado primer director ejecutivo 
del Secretariado de Diversidad Cultural en la Iglesia de la 
Conferencia de Obispos Católicos de los E.U.  Es autor o 
editor de 10 libros y varios artículos sobre la Doctrina So-
cial Católica, el Ministerio Hispano/Latino y la Espirituali-
dad Ignaciana. Su último libro se titula Espiritualidad de 
Comunión: Encuentro con el Jesús sinodal.(Paulist Press). 
 

2-25 LOS ENIGMAS EN LA IMAGEN DE LA 

VIRGEN DE GUADALUPE  
 

En este taller presentará los enigmas más significativos que 
envuelve la imagen de la Virgen de Guadalupe y nos 
ayudará a discernir su origen a manera de edificar nuestra 
fe y afirmar el poderoso mensaje de amor e inclusión de su 
manifestación: Un nuevo Pentecostés. 
 

Ernesto Vega es el Coordinador del Ministerio de Formación en 
la Fe para Adultos y del Ministerio con Jóvenes 
de la Arquidiócesis de Los Ángeles en la Ofici-
na de Educación Religiosa.  Tiene una licencia-
tura con doble concentración, filosofía y litera-
tura española del Seminario Mayor de San 
Juan, en Camarillo, CA. Tiene dos maestrías de 
la Universidad de Loyola Marymount en Los 
Angeles, una en psicoterapia familiar y la otra 

en teología pastoral con concentración en dirección espiritual.    
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2-29 EL GOZO DE SERVIR 
 

Servir en la Iglesia es voluntario, es una obligación, es 
mi responsabilidad o es un Privilegio? Apoyado por la 
Palabra de Dios, caminaremos juntos para salir del 
Viernes Santo al Domingo de Resurrección. Animó 
"Dice el Señor que yo he vencido al mundo" Los esper-
amos con sus comentarios.  
 

Dr. Augusto Castañeda, es medico pediatra Peruano. Tiene 
una Maestria de Estudios Pastorales de Loy-
ola Marymount University. Animador Biblico 
del Instituto Biblico de la Arquidiócesis  de 
los Angeles . Con mas de  30 anos de experi-
encia en grupos bíblicos, de oración, di-
aconado y un conferencista. Su principal 
interés es expander el mensaje de esperanza 

de Jesucristo preferentemente a los católicos inactivos.  

 

2-30  COMO ACOMPAÑAR A LOS NIÑOS 

Y NIÑAS EN LA CATEQUESIS A TRAVÉS 
DEL CALENDARIO LITÚRGICO 
  
En este taller aprenderemos como la catequesis forta-
lece y enriquece el crecimiento en la fe al integrar los 
contenidos y celebraciones del año litúrgico, ya que, de 
esa manera, ayudamos que los niños y niñas vivan su fe 
de manera encarnada y experiencial. Ofreceremos ac-
tividades concretas para los diferentes tiempos litúrgi-
cos que fomenten la participación activa de nuestros 
discípulos más pequeños/as. 
 

Maria de la Luz Zin Zun tiene 15 años de experiencia como 
maestra de catequistas, de ministerios para 
adultos y catequesis primaria para la Ar-
quidiócesis de L.A Tiene un certificado de 
Cuidado Pastoral Hispano de la Universidad 
Loyola Marymount y un certificado de Espir-
itualidad Cristiana en la Universidad de Loy-
ola Marymount. Recibió certificados de Maes-

tra de Catequistas y del Instituto de Pastoral y Evange-
lización para adultos.  

 

2-31      UN LLAMADO AL  

 ACOMPAÑAMIENTO  
 

Este taller está diseñado para líderes ministeriales 
católicos que desean comprender mejor los derechos de 
los inmigrantes en situaciones de detención, redadas o 
contacto con autoridades migratorias. A través de una 
perspectiva pastoral y práctica, ofreceremos infor-
mación clave sobre cómo acompañar a personas y fa-
milias vulnerables, responder de manera segura y eficaz 
ante emergencias migratorias, y conectar con recursos 
legales confiables. El objetivo es fortalecer el rol de la 
Iglesia como lugar de acogida, defensa y esperanza. 
  
Isaac Cuevas, Biografía en sesión 1-30 

2-26      EL HOGAR COMUN Y LA HERMAN-

DAD DE TODAS LAS COSAS 
 

Descubre las nuevas prioridades que el Papa Francisco 
agregó a la Enseñanza Social de La Iglesia, como estas se 
relacionan entre sí, y nuestro papel para llevarlas a cabo. 
 

Dr. Cecilia González-Andrieu, es Profesora de Teología 
en Loyola Marymount University y presiden-
ta de la Academia de Teólogos Católicos 
Hispanos de los Estados Unidos (ACHTUS). 
Es columnista de las revistas America y de 
The Southern Cross, y una destacada teólo-
ga pública. Entre sus obras se encuentran el 

libro; Bridge to Wonder: Art as a Gospel of Beauty y 
otras contribuciones; Go Into the Streets: The Welcoming 
Church of Pope Francis, Contemporary Art & Religion: 
A Curious Regard, la serie Catholic Women Preach, y 
Miradas a Todo Color. 

 

2-27 MI HIJO/HIJA RECHAZA SEGUIR MI 

FE Y MI RELIGIÓN, ¿QUÉ HAGO?  
 

Estudios recientes sugieren que una porción significativa 
de jóvenes se están volviendo independientes de 
cualquier religión, a menudo llamados “Nones”, y que la 
transmisión religiosa por parte de los padres es un factor 
que contribuye. Esto causa una gran preocupación entre 
los padres y líderes religiosos. En este taller presen-
taremos puntos claves de una nueva investigación del 
destacado sociólogo Christian Smith que examina cómo 
los padres pueden moldear la fe de sus hijos en el contex-
to de la vida cotidiana, cobrando suma importancia en la 
formación a largo plazo de los jóvenes. También, ofre-
ceremos sugerencias prácticas de cómo apoyar a los pa-
dres en la transmisión efectiva de la fe a sus hijos. 
 

María G. Covarrubias, Biografía en sesión 1-28 
 

2-28  TEOLOGÍA DE LA RELACIONES  

HUMANAS: ¡EL ARTE DE CONVIVIR!  
 

La iglesia es una red de relaciones que se tejen en la Fe, 
la Esperanza y la Caridad. Las Virtudes Teologales son la 
garantía de la presencia y la acción del Espíritu Santo en 
las facultades del ser humano (CC 1813). Reflexionemos 
en los pasajes bíblicos que nos inspirarán a dar lo mejor 
de nosotros. ¡Al cielo entraremos de dos en dos… ¡El 
camino es individual, pero se lleva a cabo en comunidad! 
 

Gabriela Coria, Biografía en sesión 1-29 
 

 
 

SESIÓN  II     11:00 a.m. - 12:15 p.m.      Español 



25 

 
SESIÓN  III   1:30p.m. - 2:45 p.m       Español 

3-21 DICIENDO LA VERDAD: LA COMPLI-

CADA HISTORIA DE INMIGRACIÓN EN LOS 
ESTADOS UNIDOS  
 

Este taller es un recorrido por la historia de la inmi-
gración. Aprenderá como responder a la desinformación y 
deshumanización de los inmigrantes con datos históricos 
que presentan una historia complicada y problemática. 
 

Dr. Cecilia González-Andrieu, Biografía en sesión 2-26 

 

3-22   LA CATEQUESIS LITÚRGICA  
 

La catequesis litúrgica forma al cristiano en la fe a través 
de la liturgia, mostrándole que no solo es algo que se "ve" 
o se "oye", sino algo que se vive y transforma. Es una her-
ramienta clave para profundizar en el misterio cristiano y 
para que las celebraciones sean más comprensibles y vi-
vidas con mayor devoción. En este taller nos enfocaremos 
en que los catequistas desarrollen su creatividad en como 
dar la catequesis sobre todo cuando enseñamos los símbo-
los litúrgicos, la Palabra de Dios y la Misa.  
 

Leticia S. Perez, la coordinadora arquidiocesana de La Iniciación Cris-
tiana para Adultos para la Arquidiócesis de LA. Su trabajo 
en la Oficina para el Culto Divino es de proveer recursos, 
entrenamientos, retiros, materiales, crear eventos, y apoyar 
a los coordinadores de las diferentes parroquias de la Ar-
quidiócesis. Ella es presentadora de varios ministerios litúr-
gicos como Ministros Extraordinarios de la Sagrada Co-
munión, Proclamadores de la Palabra y Hospitalidad entre 

otros. Cuenta con más de 20 años de experiencia en Iniciación Cristiana. 
Tiene certificados de Pastoral Care y Dirección Espiritual de LMU, 
participo en FORUM y es Máster Catequesis por la Arquidiócesis de 
Los Angeles.  

 

3-23  CATEQUISTAS Y EL EQUILIBRIO  

INTERIOR: ESTRATEGIAS PARA MANTEN-
ER LA SALUD MENTAL  
  

Un taller interactivo que ofrecerá un modelo y ejercicios prácti-
cos para mantener la salud mental basados en la psicología y 
adaptados al contexto de la vida parroquial. Aprenderemos 
cómo reconocer señales de ansiedad y depresión, regular nues-
tras emociones y acompañar mejor a otros desde un lugar de 
equilibrio interior. 
 

Dr. Xavier E. Cagigas, PhD, un neuropsicólogo clínico/
investigador bilingüe y Profesor Clínico Asociado 
en el Departamento de Psiquiatría y Biociencias 
Conductuales en la Escuela de Medicina en UCLA. 
Actualmente se desempeña como Director Interino 
del Centro de Excelencia Neuropsiquiátrico His-
pano dentro del Instituto Semel de Neurociencia y 
Conducta Humana en UCLA y Director del Pro-

grama de Entrenamiento Clínico Interdisciplinario que forma 
parte de la Asociación Publica Para el Bienestar entre UCLA y 
El Departamento de Salud Mental del Condado de Los Ángeles.  

3-24 TRANSFORMACIÓN A TRAVÉS DE 

LA SANACIÓN Y EL AMOR. LA IGLESIA Y 
LA COMUNIDAD LGBTQ+ 
 

Muchas personas LGBTQ+ sienten dolor, miedo y falta 
de autoestima, lo que puede conducir a la depresión, la 
ansiedad y los pensamientos y comportamientos de sui-
cidio. Jesús nos enseñó que todos y cada uno de no-
sotros estamos hechos al imagen de nuestro amoroso 
Dios Creador, y que todos compartimos por igual su 
amor y aceptación.  ¡Únase a nosotros para discutir las 
muchas declaraciones positivas del Papa Francisco, y 
otros líderes de la Iglesia, con el fin de llevar esperan-
za, bienvenida y luz a nuestros hermanos y hermanas 
LGBTQ +, y ayudarles a saber que son parte del Reino 
de Dios, y Su Iglesia! 
 

Maria Noriega-Petti y Yvonne Peraza-Mendoza son miem-
bros del equipo directivo del Ministerio Católi-
co con Lesbianas y Gays (CMLGP) de la Ar-
chidiócesis de Los Ángeles.  La declaración de 
misión del CMLGP es la siguiente: "Creyendo 
que el Bautismo capacita a todas las personas 
para vivir una vida plena en unión con todos los 

miembros de la Iglesia, el CMLGP proporciona un entorno 
seguro y acogedor para lesbianas y gays, sus amigos y famil-
iares, a través de la liturgia, la divulgación, la educación y 
el compañerismo". Ellas son coordinadoras del Ministerio 
Abrazos desde el Corazón en la Iglesia Santa María de la 
Asunción en Whittier, CA. 

3-25    LA INTELIGENCIA EMOCIONAL 

EN LA VIDA Y EL MINISTERIO 
 

Este taller presenta el contexto social y la influencia 
virtual que deteriora las emociones de conexión en la 
persona y la humanidad así como también ofrece con-
sejos prácticos para el desarrollo personal, familiar, y 
ministerial activando la inteligencia emocional consci-
entemente desde la Luz de Cristo para nuestro bien y 
los demás, especialmente en el servicio ministerial.    
 

Ernesto Vega, Biografía en sesión 2-25 

 

 
 
 
 
 
 
El equipo Verde de Santa Mónica tendrá un laberinto 
único que nos brindará la oportunidad de hacer una pausa 
breve para la reflexión en oración. Vivir el mensaje de 
Laudato Si’ debería ayudarnos a crecer, como servidores, 
en solidaridad, responsabilidad y cuidado compasivo por 
toda la creación (210), donde la Eucaristía es la fuente de 
luz y motivación para nuestras preocupaciones (236). 
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SESIÓN  III      1:30p.m. - 2:45 p.m.      Español 

3-26   COMO PLANIFICAR TU CLASE EN 4 

PASOS 
 

Siguiendo una metodología de 4 pasos sencillos, 

veremos las diferentes opciones que tenemos para 

enriquecer y hacer partícipes en las sesiones tanto a 

los niños, adolescentes y jóvenes adultos. llevándolos 

a tener una experiencia de comunidad en la fe. 
 

Mariaelena Lara Ha trabajado con adolescentes y Jóvenes 

adultos durante los últimos 30 años en diferentes 

ministerios y con diferentes organizaciones como 

EPJ (Encuentros de Promoción Juvenil), Life 

Teen y Fe y Vida donde ha presentado conferen-

cias en diferentes diócesis de los Estados Unidos. 

A nivel parroquial trabajó como Coordinadora 

de Confirmación durante más de 20 años. Ha sido conferencista 

en los Congresos Regional de Educación Religiosa.  

 

3-27 RESPONDIENDO AL LLAMADO  DE  

DIOS PARA CATEQUIZAR NIÑOS CON  
DISCAPACIDADES  
 

Dios nos invita a servir. Que pasa cuando nos invita a ser-
vir niños excepcionales? Este taller te dará las herramientas 
necesarias que necesitas para sembrar el amor de Dios en 
niños con discapacidades 
 

Jennifer Ayon Hart ha servido como Catequista de Educación 
Religiosa por mas de 20 años primero con niños, 
después como instructora de Confirmación, y 
ahora con adultos. Jennifer también a trabajado 
como educadora bilingüe en el campo de la Justi-
cia Social Católica. Ella recibió una Maestría de 
Ciencias en Consejería y un Bachillerato de Cien-
cias en Servicios de Rehabilitación; su énfasis es en 

ayudar a personas con discapacidades a lograr sus metas per-
sonales, sociales y vocacionales. Actualmente ella tiene la certifi-
cación de Maestra Catequista para la Arquidiócesis de LA y es 
una consejera para personas con discapacidades para el Estado 
de California.  

 

3-28   YO SOY EL PAN DE VIDA  
 

¡Jesús dice en Juan 6:35 “Yo soy el pan de vida”! ¿Alguna vez 
has dudado en la verdadera presencia de Jesús en la Eucaristía o 
conoces a alguien que lo haya hecho? ¿Te parece atractiva la idea 
de un avivamiento eucarístico? ¡Estamos en medio de una inicia-
tiva de tres años, iniciada por los obispos que se llama El 
Avivamiento Eucarístico Nacional! Su objetivo es inspirar, edu-
car y unir a los fieles en una relación más íntima con Jesús en la 
Eucaristía. A través de las Escrituras, la razón, la narración de 
historias y el humor, veremos por nosotros mismos por qué ¡La 
Eucaristía es el alimento supremo para el alma! La Eucaristía nos 
fortalece, nos deleita, nutre nuestra fe, proporciona la capacidad 
de seguir adelante cuando las cosas se ponen difíciles en la vida! 
¡La Eucaristía tiene un poder transformador!  

La Virgen Peregrina es una imagen de la Virgen de  
Guadalupe donada por la catedral de  

Nuestra Señora de Los Ángeles 
 

La Virgen Peregrina, Nuestra Madre de Guadalupe 
será presentada a una de las parroquias  participantes 
para que la tengan todo un año. Ella visitará las casas 
de las catequistas de la comunidad anfitriona.  
 
 

Si usted quiere tener la Virgen Peregrina en su parroquia, 
comuníquese con nosotros (310) 216-9587  

Eddie Perez, tiene una amplia experiencia en llevar a otros a 
Cristo y empoderar a los líderes de la Iglesia 
para que hagan lo mismo. Se ha desempeñado 
en diferentes capacidades con varios apostola-
dos incluyendo El Sembrador, Generation Con-
nexion, The Sower Ministries, Guadalupe Ra-
dio, Family Theatre Productions, Palabra de 
Fe y Vida, San Juan Diego Radio, Petrus, Life 

Teen, Renewal Communities, Caridades Católicas y Los Comu-
nicadores Católicos entre otros. En numerosas diócesis, es soli-
citado como orador, líder para retiros, consultor de catequesis, 
etc. En los últimos cuatro años, sirvió como Coordinador de 
Evangelización en Español para la Oficina de Nueva Evangeli-
zación y Vida Parroquial en la Arquidiócesis de Los Ángeles.  

3-29     EL DESAFIO DE LAS SECTAS 
 

Una de las grandes preocupaciones de la mayoría de los 

sacerdotes es el Exodo de hispanos católicos a otros grupos 

religiosos. Conversaremos acerca de Que son las Sectas. 

De donde vienen? Porque ahora? Que tienen de bueno? 

Que tienen de malo? Mas importante QUE TENEMOS 

QUE HACER PARA DETENER ESTE EXODO. Sin Cen-

sura, sus ideas son bienvenidas. 
 

Dr. Augusto Castaneda, Biografía en sesión 2-29 

3-30   CATEQUESIS CREATIVA Y ADAPTADA  

A DISTINTAS EDADES 
 

La catequesis creativa no solo implica el uso de manuali-
dades sino también la capacidad de despertar el asombro, 
el sentido de lo sagrado y la relación personal con Jesús en 
cada etapa de la vida. La catequesis creativa ofrece experi-
encias concretas simbólicas y participativas que permiten 
interiorizar el mensaje del evangelio. Vamos a ofrecer ide-
as y recursos que faciliten la inclusión de personas con 
diferentes estilos de aprendizajes, habilidades o nece-
sidades especiales, y herramientas para renovar nuestros 
encuentros por medio de actividades, dinámicas, juegos, 
arte, etc. 
 

Maria de la Luz Zin Zun, Biografía en sesión 2-30 
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 PROCESO PARA REGISTRARSE 

Solo se puede inscribir  

por internet 

Su registración no está completa hasta 
que llegue a la pantalla después de la 

información de pago y presione 
“continue”. Después, desplácese hacia 
abajo hasta el botón “confirm” para ac-
ceder a la pantalla de confirmación con 

el número de su orden  
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RECERTIFICATION / RECERTIFICACIÓN 
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 REGISTRATION IS ONLY AVAILABLE ONLINE  
OLA Regional Congress Registration Link 

 

 1. Register soon before your favorite workshops sells out. You can pick up your name badge/ticket at the 
will call table on the day of the event. (10/18/2025 from 7am to 9:30am)  

             2. Payment Method: Debit/Credit Card accepted or Check  

     3. If paying by check, send in your Personal or Church Check to: 
    OLA/Office of Religious Education  

5835 W. Slauson Ave. 
Culver City, CA 90230 

 

Please note on memo of check: online order # and OLAPR Congress  
Check must be received in 10 business days from date order submitted, if not, registration will be cancelled 
 

   4. GROUP RATE AVAILABLE WITH COUPON CODE: Receive a $5 discount per registrant when  
entering 20 or more participants at the time of registration. The person entering the registrants must be 
logged in to the site and will receive e-mail confirmation of all registrants orders  
 

To receive group discount COUPON CODE, please contact the OLA Office at 310-216-9587 
Enter code in: Discount Code box and press apply coupon then checkout 
 

5. Your registration process is complete once you press confirm at bottom of last page and see your order #. 
You will also receive a confirmation email that can be used as your receipt.  

 

visit our OLA webpage for more Congress details 

LA Catholics Website 

Make checks payable to: 

Office of Religious Education 

 INSCRIPCIÓN SOLO ESTÁ DISPONIBLE POR INTERNET 
Enlace para inscribirse al Congreso Regional OLA   

 

     1.  Inscribase lo mas pronto possible para que sus talleres favoritos no se llenen.  Recogerá su gafete con 
su nombre y talleres el dia del evento 10/18/2025 de 7am a 9:30am. 
 

     2 . Métodos de pago: Cheque o tarjetas de crédito o tarjeta de debito 
  
     3.  Si desea pagar con cheque personal o de su parroqiua, mande su cheque por correo a: 

 OLA/Office of Religious Education  
5835 W. Slauson Ave. 
Culver City, CA 90230 

 

 

NOTA: En el Memo de su cheque indique: el # de su orden y agregue OLA Regional Congress  
Su cheque se debe recibir por correo en 10 días de la fecha que se inscribió o su inscripción será cancelada 
     
 4. Cuota de Inscripción para grupos de 20 O MAS recibirán un descuento de $5.00 por persona con 
          el código de cupón. La persona inscribiendo al grupo, recibira el correo de confirmacion. 

 

Para recibir Cupón de descuento para su grupo, llame a la oficina regional 310-216-9587  
Meta el codigo en la caja “Dicount Code” y oprima “Apply Coupon” y “checkout” 

 

5. El proceso de inscribirse sera completado cuando oprima el boton “confirm” en la ultima pagina y mire su nu-
mero de orden. Tambien recibirá un correo electrónico confirmando su inscripcion. 

 

Para mas informacion sobre el congreso, visite nuestro sitio:  

LA Catholics Website 

Haga su cheque a nombre de: 
Office of Religious Education 

https://store.la-archdiocese.org/2025-ola-regional-congress
https://lacatholics.org/2024/02/14/our-lady-of-the-angels-regional-congress/
https://store.la-archdiocese.org/2025-ola-regional-congress
https://lacatholics.org/2024/02/14/our-lady-of-the-angels-regional-congress/
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✨ A Saint for Our Time: Carlo Acutis and the Gift 

of Relics 

Carlo Acutis was a modern teenager with a 
deep love for the Eucharist and a passion for 

technology. He used his gifts to share the faith 
online and lived  

with holiness in everyday life.  
His famous words remind us: 

“The Eucharist is my highway to Heaven.” 
In the Catholic tradition, venerating relics  

allows us to honor the holy lives of the saints 
and ask their intercession. It is a physical 

 reminder that sainthood is  
real, tangible, and possible for us too. 

We encourage catechist, families, sponsors, and 
candidates to experience this moment together. 
Visiting and praying before the relics can be a 
powerful way to grow in faith, build relation-

ships, and inspire a  
personal connection with God. 

✨ Un Santo de Nuestro Tiempo: Carlo Acutis 
y el Don de las Reliquias 

 

Carlo fue un adolescente moderno con un  

profundo amor por la Eucaristía y una 

pasión por la tecnología. Usó sus dones 

para evangelizar y vivió la santidad en lo 

cotidiano. Sus palabras  

nos inspiran: 

“La Eucaristía es mi autopista al cielo.” 

La veneración de reliquias en nuestra fe 

católica nos permite honrar la vida de los 

santos y pedir su intercesión. Es un re-

cordatorio concreto de que la santidad es 

real y está al alcance de todos. 

Invitamos a catequistas, familias, pa-

drinos y candidatos a vivir este momento 

juntos. Orar ante las reliquias puede for-

talecer la fe, unir corazones y despertar 

un encuentro más personal con Dios.  
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Limited and disabled Parking: available in the parish underground structure.  

Entrance on California, drive in mid-block 
Use elevators to come up from the parking structure to registration area 

 

additional parking: available at Santa Monica Public Library 
601 Santa Monica Blvd. All day rate of $6.00  

 

Click here to view Additional Parking Map  

Registration Area 

 

Estacionamiento limitado y para discapacitados: 
disponible en la estructura subterránea de la parroquia.  

Entrada en la calle California, conducir a mitad de cuadra 
Use ascensores para subir desde la estructura de estacionamiento hasta el área de registro. 

  

      Estacionamiento adicional: disponible en la libreria publica de Santa Monica 
601 Santa Monica Blvd. Cuota por dia $6.00  

 

Oprima aqui para ver el mapa con opciones adicionales de estacionamiento     

https://maps.app.goo.gl/2jmseZEmpj9wwNk77
https://maps.app.goo.gl/ty4d2cKYmPG1dM4WA
https://maps.app.goo.gl/2jmseZEmpj9wwNk77
https://maps.app.goo.gl/ty4d2cKYmPG1dM4WA
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