ANl Domingo Ordinario —
91 te Agosto del 2029

XXII Domingo Ordinario
1a Lectura: Eclesiastico (Siracide) 3, 17-18.

20.28-2
Salmo Responsorial: Salmo 68,4-5,6-7,10-11
2da Lectura: Hebreos 12, 18-19. 22-24a
Evangelio Lucas 14, 1,7-14

Lecturas Completas Aqui

1. ESCUCHAR

Toma tu Biblia y busca la cita del Evangelio de hoy.
(No tienes Biblia? jNo te preocupes! Puedes encontrar
el texto del evangelio haciendo clic AQUI.

Como alternativa, puedes ver un video con la
proclamacion del Evangelio adecuado para personas
adUItaS haClel’ldO C]lC AQUI. (YouTube, canal Jesus Nazareno, 2:49 min)

Los nifios y nifias pequefios pueden ver un video
adaptado a su edad haciendo clic AQUI.

(YouTube, canal José Luis Iglesias Meilan, 1:27 min)

2. ORAR

Retne a tu familia o invita a un amigo a tu espacio de
oracion en tu casa. Para comenzar tu oracién, invita a
Jesus a unirse a tu tiempo de oracion. En el Evangelio
de hoy, Jests cuenta una parabola de cuando somos
invitados a una fiesta de bodas. El nos dice que no
debemos ocupar un lugar de honor en la mesa del
banquete, y Jesus nos recuerda que debemos ser
humildes. En oracion, pidele a Jesus que te ayude a
tener un coraz6on humilde. Pidele a Jests que te
muestre como ser humilde en tus relaciones. Pidele a
Jesus que te permita mantener la humildad en todas
las situaciones de la vida. (Pausa para reflexionar).

Juntos, digan esta letania en voz alta:

Aytidame a resistir los
momentos en que quiero
ser el centro de atencion.
Aytidame a resistir los
momentos en que quiero
ser superior a los demds.
Ayudame a resistir los
momentos en que quiero
controlar a los demds.
Aytdame a resistir los
momentos en que soy
terco y egoista.

Dame un corazén lleno de amor y servicio incondicional.
Dame un corazon que me permita ser una bendicién para
los demds.

Dame un corazén que abrace las necesidades de los
demds.

Dame un corazén como el de Jestis.

Amén

3. CONVERSAR

Piensa en momentos en los que no has sido humilde en
ciertas situaciones y explica cdmo te sentiste.

;Qué tipo de sentimientos surgieron en tu corazén?
;Qué emociones se manifestaron en ti?

Anota tus respuestas en una hoja de papel o un cuaderno
Si tienes nifos y nifias pequefios, invitalos a dibujar sus
respuestas.

Ahora, piensa en otras ocasiones en la que fuiste llamado
a actuar con humildad y a servir a los demas. ;Como te
sentiste al llevar a cabo esas acciones?

;Qué emociones te llenaron el corazén al actuar con
amor y humildad? Anota también tus respuestas.

Consideren las dos situaciones descritas
anteriormente. ;Cudl crees tu te ayudd a convertirte en
un verdadero discipulo de Jests? Haz una pausa para
reflexionar. Escuchen juntos el himno “Hazme un
instrumento de tu paz” haciendo clic aqui.
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