XVI Domingo Ordinario

1a Lectura: Génesis 18, 1-10a

Salmo Responsorial: Salmo 14, 2-3ab. 3cd-4ab. 5
2da Lectura: Colosenses 1, 24-28
Evangelio Lucas 10, 38-42

Lecturas Completas Aqui
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1. ESCUCHAR

Toma tu Biblia y busca la cita del Evangelio de hoy.
(No tienes Biblia? {No te preocupes! Puedes encontrar

el texto del evangelio haciendo clic AQUI.

(Versién en espafiol en la segunda pagina)

Como alternativa, puedes ver un video con la procla-
macién del Evangelio adecuado para personas adultas
haciendo clic AQUI (YouTube, canal Aclarando con Clarita, 1:13 min)

Los nifios y nifias pequefos pueden ver un video

adaptado a su edad haciendo clic AQUL.

(YouTube, canal Saddleback Kids in Spanish, 1:17 min)

2. ORAR
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Una vez que cada persona esté en su habitacion, pueden
seguir estas breves instrucciones:

e Siéntese comodamente.

e C(ierre sus ojos (si le resulta comodo hacerlo) y apoye
los brazos en sus piernas.

e Preguntele a Jesus lo que siempre has querido pre-
guntar, o puedes usar este ejemplo: Jesus, ;puedes
mostrarme c6mo me amas?

e Escuche con el corazén lo que Jesus quiere que usted
sepa. Jesus puede hablarle de muchas maneras. Qui-
z4s sienta paz, alegria o una sensacién en su corazoén.
Puede que esa sea la manera como Jests le esta ha-
blando.

e Tampoco importa si no escucha nada. Simplemente
quédese alli con Jesus.

Al terminar este momento de oracion, retinase de
nuevo con la familia.

Retlina a su familia para hacer juntos la reflexion del
Evangelio de este domingo. Una persona adulta
comenta: “Siempre estamos ocupados... ;cudntas veces
nos sentamos con Jesus? ;En qué lugar de su casa le
dedicamos un espacio?”

Enseguida, anime a cada miembro de la familia a
buscar un espacio tranquilo donde puedan escuchar a
Jesus. Quizas el mejor lugar sea la habitacion de cada
uno, donde pueden crear un espacio sagrado para
pasar tiempo con Jesus. Pueden colocar en ese espacio
unas almohadas en el suelo, una vela de baterias y una
Biblia. Se trata de crear que sea un lugar que puedan
visitar a menudo para sentarse con Jesds, como Maria
en el Evangelio.

3. CONVERSAR

Al terminar el momento de oracion individual, invite a
todas las personas a reunirse en la sala principal de su
casa. Pida a cada uno/a que comparta con el grupo lo
que sucedi6 cuando se sentaron con Jesus en su lugar
de oracién. Pueden guiar el compartimiento con estas
preguntas: ;Qué experiment6 en su momento de
oracion? ;Como se hizo Jesus presente durante ese
tiempo? ;Vio, sintié o escuch6 algo de parte de Jesus?
Con carifio, anime a cada persona a compartir su expe-
riencia con la familia. Concluye este momento con un
“Gloria al Padre...”

Si tienes nifilos/as pequefios/as en casa, pueden escu-
char una cancién como actividad opcional: HERE
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