XX Domingo Ordinario

1a Lectura: Proverbios 9: 1-6

Salmo Responsorial: Salmo 33: 2-3,10-11,12-13,14-15
2da Lectura: Efesios 5: 15-20

Evangelio Juan 6: 51-58

iLas lecturas completas se pueden encontrar aqui!
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3. CONVERSAR

1. ESCUCHAR

Toma tu Biblia y busca la cita del Evangelio de hoy.
(No tienes Biblia? {No te preocupes! Puedes encon-
trar el texto del evangelio AQUI

Como alternativa, puedes ver un video con la procla-
macién del Evangelio adecuado para personas adul-

tas AQUf

Los nifios y nifias pequefios pueden ver un video
adaptado a su edad AQUI

2. ORAR

En el Evangelio de hoy, Jesus dice: "El que come mi
carne y bebe mi sangre permanece en miy yo en él".
Invita a Jesus a unirse a ti en oracion y reflexidn.

En gratitud, agradezcamos a Jesus por el don de su
cuerpo y sangre que recibimos en la Eucaristia.

Reflexiona sobre este precioso don de la Eucaristia
que Jesus nos ha dado. Este regalo que Jesus nos ha
dado es una oportunidad para sentir su gracia, que
nos permite servirle y amar a los demas como El nos
ha ensefiado a hacerlo.

Agradécele a Jesus por todas las bendiciones que la
Eucaristia te ha dado.

Comparta con nosotros cémo esta viviendo su
fe en casa. Use #LACatholicsBelieve y etiquete a
@OREINADLA en las redes sociales.

En la primera lectura, hay un llamado para que el Es-
piritu Santo nos dé la sabiduria de que, como simples
seres humanos, necesitamos la guia del Espiritu Santo
para ayudarnos a vivir de acuerdo con la voluntad de
Dios. Invite a un familiar o amigo a compartir juntos
sus pensamientos sobre lo siguiente:

e Piensa en un momento de tu vida en el que hayas
sentido que el Cuerpo y la Sangre de Cristo te han
sanado. ;Fue fisico o espiritual o ambos?

e ;De qué manera el compartir estas experiencias
de sanacion con otras personas puede convertirse
en una invitacion a volver a nuestra fe? Considera
invitar a alguien que conozcas que haya estado
fuera de la iglesia a ir a misa contigo.

e ;Coémo seguimos manteniendo vivo ese fuego del
Espiritu en nuestros corazones?

e Terminen su tiempo de "Charla" rezando juntos el
salmo responsorial: "Gustad y ved la bondad del
Serior",

John 6, 51-58
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