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1a Lectura: Deuteronomio 4: 32-34,39-40

Salmo Responsorial: Salmo 32:4-5,6 y 9,18-19,20 y
22

2da Lectura:

Romanos 8: 14-17
Evangelio:

Mateo 28: 16-20

Para acceder a las lecturas completas del sitio web de los

Obispos de EE. UU. haga clic
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Toma tu Biblia y busca el Evangelio de hoy. ;No tie-

nes Biblia? {No te preocupes! Encuentra el texto del
evangelio haciendo clic

Como alternativa, puedes ver un video con la procla-

macién del Evangelio adecuado para personas adul-
tas haciendo clic

« (YouTube, canal Daniel R Ospina V, 1:18 min)

Los nifios y nifias pequefios pueden ver un video
adaptado a su edad haciendo clic

(YouTube, canal Sandra
Cepeda, 0:53 min)

En la segunda lectura de hoy escuchamos:
“Recibieron un espiritu de hijos, en virtud del cual
pueden llamar ‘jAbba, Padre!’ a Dios.” ;Cudl es tu re-
lacion con Dios Padre? ;Ves a Dios como un provee-
dor, un protector, o invocas a Dios cuando tienes
miedo? Toma un tiempo para reflexionar sobre es-
tas preguntas.
En el Evangelio, Jesus nos envia como sus discipulos
a llevar las buenas nuevas de la providencia y pro-
teccion de Dios al mundo. ;De qué manera ayudas a
otros a seguir los mandamientos de Dios? Piensa en
al menos dos ejemplos y compartelos con otra per-
sona.
El poder del Espiritu Santo nos mueve a actuar con
el amor de Cristo hacia los demas, amandonos unos

a otros y caminando juntos como discipulos y disci-
pulas.

Piensa en una manera como tu puedes acercarte
con amabilidad a alguien fuera de tu circulo de ami-

gos o familiares para acompafiarlos en sus necesi-
dades.
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La Santisima Trinidad es una imagen modelo para
la familia. Las relaciones que existen en la Trinidad
nos inspiran a amar incondicionalmente a todos
los miembros de nuestra familia. En la segunda
lectura escuchamos que todos somos hijos de Dios.
Eso incluye a personas sin hogar, adictos, inmi-
grantes y todos los marginados: todos comparti-
mos la misma suerte y nadie es infrahumano.

Utilizando la idea de acercarte con amabilidad a
otra persona para brindar tu ayuda, identifica a
alguien a quien tu puedes acompafar y ayudar en
sus necesidades. Por ejemplo, un vecino anciano
que no tiene familiares ni amigos, ;qué puedes ha-
cer para estar presente en su vida? O también, pue-
des preparar una comida para una familia necesi-
tada e invitarlos a cenar y conversar como una ma-
nera de conocer sus luchas y necesidades.

Ofrece en oracidn al Padre, al Hijo, y al Espiritu

Santo la actividad que escogiste para ayudar a esa
persona.


https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/052624.cfm
https://lacatholics.org/wp-content/uploads/2024/03/The-Solemnity-of-the-Most-Holy-Trinity-Year-B-May-26-2024-EngSp.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=PO9NE7F2_PY
https://www.youtube.com/watch?v=rC2whpkui58
https://lacatholics.org/departments-ministries/religious-education/
https://lacatholics.org/departments-ministries/religious-education/
https://lacatholics.org/departments-ministries/religious-education/
https://lacatholics.org/departments-ministries/religious-education/

