
 

Gospel Reflection Process 
 

 Prayer to the Holy Spirit. 
 One person of the group reads the Gospel. 
 Each person in turn chooses an echo (a phrase that calls your attention or speaks to the heart). 
 Each person shares a story or an experience of why they chose that echo. 
 Each person makes a short prayer of promise (something practical you are going to do as a 

result of reflecting on this Gospel.) 

Gospel Reflection 
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Gospel - Mark 6: 30-34 
 
A reading from the holy Gospel according to Mark 
 
The apostles gathered together with Jesus 
and reported all they had done and taught.  
He said to them, 
“Come away by yourselves to a deserted place and rest a while.”  
People were coming and going in great numbers, 
and they had no opportunity even to eat.  
So they went off in the boat by themselves to a deserted place.  
People saw them leaving and many came to know about it.  
They hastened there on foot from all the towns 
and arrived at the place before them. 
 
When he disembarked and saw the vast crowd, 
his heart was moved with pity for them, 
for they were like sheep without a shepherd; 
and he began to teach them many things. 
  
 

The Gospel of the Lord. 



 

Instrucciones para reflexión del Evangelio  
 

 Oración al Espíritu Santo  
 Una persona del grupo lee el Evangelio.  
 Cada persona, tomo turno y elige un eco (una frase que llama su atención o habla al corazón).  
 Cada persona comparte una historia o una experiencia de por qué eligieron ese eco.  
 Cada persona hace una breve oración de promesa (algo práctico que se va a hacer como resultado de 

reflexionar sobre este Evangelio.)  
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Evangelio - Marco 6, 30-34 
 
Lectura del santo Evangelio según San Marco 
 
En aquel tiempo, los apo stoles volvieron a reunirse con Jesu s y le 
contaron todo lo que habí an hecho y ensen ado. Entonces e l les dijo: 
"Vengan conmigo a un lugar solitario, para que descansen un poco", 
porque eran tantos los que iban y vení an, que no les dejaban tiempo ni 
para comer. 
 
Jesu s y sus apo stoles se dirigieron en una barca hacia un lugar apartado 
y tranquilo. La gente los vio irse y los reconocio ; entonces de todos los 
poblados fueron corriendo por tierra a aquel sitio y se les adelantaron. 
 
Cuando Jesu s desembarco , vio una numerosa multitud que lo estaba 
esperando y se compadecio  de ellos, porque andaban como ovejas sin 
pastor, y se puso a ensen arles muchas cosas. 
  
 

Palabra del Señor.  


