17 de Marzo del 2024

5to Domingo de Cuaresma

1a Lectura: Jeremias 31: 31-34

Salmo Responsorial: Salmo 51: 3-4,12-13,14-15
2da Lectura: 1 Corintios 1: 22-25
Evangelio Juan 2: 13-25

Encuentra las lecturas AQUI.

1. ESCUCHAR

Toma tu Biblia y busca la cita del Evangelio de hoy. ;No
tienes Biblia? {No te preocupes! Puedes encontrar el tex-
to del evangelio haciendo clic AQUI.

Como alternativa, puedes ver un video con la proclama-
cién del Evangelio adecuado para personas adultas ha-
ciendo clic AQUI (Evangelio de Juan, YouTube, 2:59min)

Los nifios y nifias pequefios pueden ver un video adapta-
do a su edad haciendo clic AQUIsandrac, vouTube, 1:56 min)

(Si desean pueden escuchar algo de miusica instrumental
durante el tiempo de reflexion. Te oﬂ‘ecemos este canto
como un ejemplo: Psalm 95: Come Worship de Lord - john-
MichaelTalbot, YouTube, 4:25 mm)

Para concluir este tiempo de oracion, den gracias a Dios
por este tiempo de oracion/reflexion.

3. CONVERSAR

2. ORAR

Encuentra un espacio en tu hogar para hacer esta
reflexion, ya sea solo o con tu familia. Enseguida, lee el
pasaje biblico del Evangelio de hoy que se encuentra en
la seccién anterior de este material (o pidale a alguien
que lo lea a todo el grupo reunido). Después, tomen

tiempo para reflexionar en silencio. Mientras reflexionas,

presta atencion a las palabras de Jesus y deja que el
Espiritu Santo te hable al corazoén las palabras que Dios
estd tratando de comunicarte. Si gustas, puedes escribir
en un diario o dibujar lo que el Espiritu estd poniendo en
tu corazoén.

“Yo les aseguro que si el grano de trigo, sembrado en la
tierra, no muere, queda infecundo; pero si muere,
producira mucho fruto.” (Juan 12:24)
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En el evangelio de hoy escuchamos a Jesus invitdndonos a
morir a nuestros gustos, a nuestros anhelos, a nuestras
necesidades, para poder servir a los demas y dar gloria a
Dios. A medida que nos acercamos a la Semana Santa, este
es un momento importante para prepararnos para la nue-
va vida que Jestus nos dara con su pasién, muerte y resu-
rreccion.

Toma un tiempo en este momento para recordar y com-
partir con otra persona una situacion en la que debes mo-
rir a ti mismo para anteponer las necesidades de otra per-
sona a las tuyas. ;Como te esta invitando Dios a responder
en esa situaciéon?

Concluye este tiempo de compartir, orando juntos todo el
grupo (familia) la Oracién de la Generosidad
(por San Ignacio de Loyola).

Palabra Eterna, Hijo Unico de Dios,

Enséfiame a ser generoso.

Enséflame a servirte como te mereces;

a dar, y no contar el costo a luchar,

y no prestar atencioén a las heridas,

a esforzarme y no buscar descanso,

a trabajar y no pedir recompensa,

excepto la de saber que estamos haciendo tu voluntad.
Amén.
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