Gospel Reflection

First Sunday of Lent - Year B
February 18, 2024

Gospel - Mark 1: 12-15

A reading from the holy Gospel according to Mark

The Spirit drove Jesus out into the desert,
and he remained in the desert for forty days,
tempted by Satan.

He was among wild beasts,

and the angels ministered to him.

After John had been arrested,

Jesus came to Galilee proclaiming the gospel of God:
"This is the time of fulfillment.

The kingdom of God is at hand.

Repent, and believe in the gospel.”

The Gospel of the Lord.

Gospel Reflection Process

¢ Prayer to the Holy Spirit.

+One person of the group reads the Gospel.

¢ Each person in turn chooses an echo (a phrase that calls your attention or speaks to the heart).

¢ Each person shares a story or an experience of why they chose that echo.

+Each person makes a short prayer of promise (something practical you are going to do as a
result of reflecting on this Gospel.)




Reflexion del Evangelio

I Domingo de Cuaresma - Aiio B
18 de febrero 2024

Evangelio - Marco 1,12-15

Lectura del santo Evangelio segin San Marco

En aquel tiempo, el Espiritu impulsé a Jesus a retirarse al desierto,
donde permanecio6 cuarenta dias y fue tentado por Satanas. Vivio alli
entre animales salvajes, y los angeles le servian.

Después de que arrestaron a Juan el Bautista, Jesus se fue a Galilea para
predicar el Evangelio de Dios y decia: "Se ha cumplido el tiempo y el
Reino de Dios ya esta cerca. Arrepiéntanse y crean en el Evangelio”.

Palabra del Senor.

Instrucciones para reflexion del Evangelio

Oracion al Espiritu Santo

Una persona del grupo lee el Evangelio.

Cada persona, tomo turno y elige un eco (una frase que llama su atencion o habla al corazon).

Cada persona comparte una historia o una experiencia de por qué eligieron ese eco.

Cada persona hace una breve oracion de promesa (algo practico que se va a hacer como resultado de
reflexionar sobre este Evangelio.)




