1a Lectura: Isaias 61: 1-24, 10-11
Salmo Responsorial: Cantico - Lucas 1: 46-48,49-
50,53-54

2da Lectura: 1 Tesalonicenses 5: 16-24
Evangelio Juan 1: 6-8,19-28

Antes de leer el Evangelio de este domingo, haga
clic para ver un corto video que le ayudara a
hacer crecer su espacio de oracién comenzando con
el Tercer Domingo de Adviento.

Toma tu Biblia y busca la cita del Evangelio de hoy.
¢No tienes Biblia? jNo te preocupes! Puedes encon-
trar el texto del evangelio haciendo clic

(La version en espafiol se encuentra en la segunda pégina.)
Como alternativa, puedes ver un video con la pro-
clamacion del Evangelio adecuado para personas

adultas haciendo clic
2:05 min)

. (YouTube, Fundacion Ramon Pane,

Los nifios y nifias pequeios pueden ver un video

adaptado a su edad haciendo clic
(YouTube, El Evangelio Animado, 2:14 min)

Comparte con nosotros como estén viviendo su fe
en casa. Use #LACatholicsBelieve y etiquete
@OREINADLA en sus redes sociales.
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Hoy es el domingo Gaudete, el Tercer Domingo de
Adviento y nos llenamos de alegria porque estamos
“esperando al Mesias”, sabiendo que el tiempo esta
muy cerca para encontrarlo el dia de Navidad. En la
segunda lectura de hoy, escuchamos: “Que el Dios de
la paz los santifique a ustedes en todo y que todo su
ser, espiritu, alma y cuerpo, se conserve irreprocha-
ble hasta la llegada de nuestro Sefior Jesucristo”.

Comience su tiempo de oracion cerrando los ojos y
visualizando la paz, el amory la de Dios
que se derrama sobre ti. jSiente Su Divina Presencia!
Ora por todas aquellas personas que en el mundo
pueden estar sufriendo enfermedades, soledad, pér-
dida de empleos, pérdida de esperanza, guerra, vio-
lencia. etc. Piensa en lugares del mundo donde hay
sufrimiento y dolor en este momento. Escribe los
nombres de esas personas y lugares y ora intencio-
nalmente por la paz y la sanacién de sus vidas. Lleva
contigo esas intenciones cuando vayan a Misa y du-
rante las Oraciones de los Fieles presenta esas nece-
sidades al Sefor. Al recibir a Jesis durante la Comu-
nion, pidele que sane y restaure sus vidas.

Termina tu oracién rezando la respuesta del cantico:
(Lucas 1:46-54)

Antes de comenzar esta seccion, acceda y guarde en
su computadora o teléfono el simbolo para el Ter-
cer Domingo de Adviento que puede acceder
Después, reinanse en familia en un cuarto de su
hogar y reflexionen sobre las siguientes preguntas:
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e ;Te consideras una persona ALEGRE? ;Cuales
son las razones de tu ALEGRIA?

e ;Como puedo convertir mi vida en un regalo de
Navidad para los demas?

e Piensa en algo que quieras hacer para mejorar
tu relacién con los demas, por ejemplo, con ami-
gos o familiares fuera de casa.

e Escribe sus nombres en el simbolo de la tercera
semana de Adviento que se le proporcioné y
guardelo hasta que se le indique como usarlo.

Durante esta temporada de Adviento, te invitamos
a realizar un rito cada semana que incluira una pa-
labra y un simbolo. La palabra para la tercer sema-
na de Adviento es y el simbolo es una

e (Cante uno o dos versos del siguiente himno de

Adviento:
(Haga clic en el enlace para acceder al video).

e Un adulto dice la Oracién de Bendicién de la
corona de Adviento: Sefior, la tierra se alegra
en estos dias, y tu Iglesia desborda de gozo an-
te tu Hijo que se avecina como luz esplendoro-
sa, para iluminar a los que yacemos en las tinie-
blas de la ignorancia, del dolor y del pecado.
Lleno de esperanza en su venida, esta familia
ha preparado esta Corona de Adviento y la ha
adornado con luces. Ahora te pedimos, Sefor,
que, mientras se acrecienta cada dia el esplen-
dor de esta corona con nuevas luces,

Comparte con nosotros cémo estan viviendo su fe en

casa. Use #LACatholicsBelieve y etiquete @OREInADLA
en sus redes sociales.

a nosotros nos ilumines con el esplendor de aquel
que, por ser la luz del mundo, iluminara todas las
oscuridades. El, que vive y reina por los siglos de
los siglos. Amén.

e Laabuela o la mama de la casa enciende la ter-
cera vela rosa y proclama: jMi alma glorifica al
Sefior!

¢ Invite a cada persona a compartir en voz alta lo
que escribieron en su copia del simbolo (flor de
nochebuena) y luego pida que lo coloquen en el
espacio de oracidn de Adviento. Después que
cada persona comparte, todos proclaman: {Ven
Sefior Jesus, Ven!

e Todos recitan la oracion final:
Serfior, que nuestros corazones se llenen de ale-
gria por tu venida, que estemos listos para llevar
alegria a la vida de los demds, y que podamos
difundir tu Buena Nueva a todos los que viven en
nuestro hogar. Amén.

e (Cante otra estrofa del himno inicial:

Ten presente la intencién escrita en el simbolo de
esta tercera semana de Adviento (Flor de Noche-
buena) y abre los ojos del corazoén para poder ver a
Jesus en cada persona que se cruza en tu camino.

Como familia o individualmente, reza un misterio
del rosario cada dia por estas intenciones: ,
por todas las madres y las mujeres en la familia.

, por todos los padres y hombres en la fami-
lia. , por los miembros de la familia que
se sienten solos. , por los miembros de la
familia que estan pasando por una tribulacion.

, por los bebés que estan por nacer.
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