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FE EN LA CASA Primer Domingo de Adviento 

3 de Diciembre del 2023 

Primer Domingo de Adviento  

1a Lectura:                      Isaias 63: 16b-17, 19b 64:2b-7    
Salmo Responsorial:   Salmo 79:2ac y 3b,15-16, 18-19 
2da Lectura:                   1 Corintios 1: 3-9 
Evangelio                         Marco  13: 33-37 
 
Lecturas completas en espan ol del sitio web de los Obispos de 

EE. UU 

 Comparte con nosotros cómo están viviendo 
su fe en casa. Use #LACatholicsBelieve y 

etiquete @OREinADLA en sus redes sociales. 

El tiempo de Adviento es un momento de prepara-
cio n en el que nuestros corazones y mentes antici-
pan la segunda venida de Cristo al final de los tiem-
pos, y se regocijan con la celebracio n del nacimien-
to de Nuestro Sen or en Navidad. Las lecturas del 
Adviento nos llaman a estar listos y alerta, sin ago-
bios o distracciones por tantas preocupaciones de 
este mundo, buscando detenerse, esperar y hacer 
espacio en nuestros corazones para Jesu s. Este es-
fuerzo de prepararnos, tranquilizarnos y disciplinar 
nuestros corazones nos ayudara  a recibir la alegrí a 
plena de la Navidad. ¿Que  puedo hacer este Advien-
to? Toma tiempo estos dí as para orar y alejarte del 
bullicio que traen todas las festividades naviden as y 
dile a Jesu s que esta s listo y quieres estar con E l. 
 
Para ayudarnos a vivir este Adviento, te invitamos a 
crear un espacio de oracio n en tu hogar. Haz clic 
AQUI  para ver un corto video con instrucciones e 
ideas para hacer tu espacio de oracio n. 

Esperando al Mesías 

Como alternativa, puedes ver un video con la 
proclamacio n del Evangelio adecuado para per-
sonas adultas haciendo clic AQUI .  
(YouTube, Fundacion Ramon Pane, 1:09 min) 

 

Los nin os y nin as pequen os pueden ver un video 
adaptado a su edad haciendo clic AQUI . (YouTube, El 
Evangelio Animado, 1:16 min) 

1. ESCUCHAR 

Antes de leer el Evangelio de este domingo, haga 
clic AQUI  para ver un corto video que le ayudara  a 
hacer crecer su espacio de oracio n comenzando 
con el Primer Domingo de Adviento. 
 
Toma tu Biblia y busca la cita del Evangelio de hoy. 
¿No tienes Biblia? ¡No te preocupes! Puedes encon-
trar el texto del evangelio haciendo clic AQUI . 

2. ORAR 

Hoy comenzamos la 
primera semana de 
Adviento y juntos 
estaremos 
“Esperando al 
Mesí as”. En el Evan-
gelio escuchamos a 
Jesu s decir: “¡Velen y 
este n preparados…!” 
 
Reu nanse alrededor de su espacio de oracio n de Ad-
viento, sie ntense en silencio y entren en oracio n y 
dia logo con Jesu s. Pidan a Jesu s que entre en tu cora-
zo n y elimine todo lo que te impide estar completa-
mente preparado para recibir al Mesí as esta Navi-
dad. Con ESPERANZA sincera pí dele a Jesu s que te 
de  un corazo n amoroso y la capacidad de reconcili-
arte con aquellas personas a quienes no has amado 
como Jesu s nos pide que amemos. Pí dele a Jesu s que 
te de  un corazo n generoso para extender la mano y 
ayudar a los ma s necesitados. Toma plena con-
ciencia de las bendiciones que existen en tu vida y 
agradece profundamente a Jesu s por Su generosid-
ad, Su gracia y Su misericordia. Toma conciencia de 
la presencia de Jesu s y permite que tu corazo n se 
llene de Su Divino amor. 
 
Al concluir este momento de oracio n con Jesu s, 
repitan juntos la respuesta del Salmo Responsorial 
de hoy: “Sen or, mue stranos tu favor y sa lvanos.”  
(Sal 79:4) 
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3. CONVERSAR 

Antes de comenzar esta seccio n, acceda y guarde 
en su computadora o tele fono el sí mbolo para el 
Primer Domingo de Adviento que puede acceder 
AQUI . Despue s, reu nanse en familia en un cuarto 
de su hogar y reflexionen sobre las siguientes 
preguntas:  
• Para estar preparado para recibir a Jesu s, 

piensa en las cadenas y barreras que esta s dis-
puesto a romper o eliminar. 

• Jesu s dice: “Velen y este n preparados”. ¿Esta s 
alerta a las muchas injusticias que existen en el 
mundo que te rodea? ¿Esta s despierto cuando 
las cosas van mal en tu vida? 

• Esperar la venida del Sen or no consiste en es-
perar pasivamente la solucio n de problemas 
personales, familiares o sociales, simplemente 
deseando un cambio. Esperar al Sen or significa 
arar, sembrar y cuidar nuestra vida y la de los 
dema s para que de  frutos y este  preparada pa-
ra la venida del Sen or. ¿Co mo concretas esto en 
tu vida? 

• Piensa en una tarea misionera que puedas pro-
ponerte a ti mismo o como familia durante esta 
temporada de Adviento. 

• ¿Que  necesita cambiar en tu vida o en ti mismo 
durante este Adviento? Escrí belo en el sí mbolo 
de la primera semana de Adviento que se le 
proporciono  y gua rdelo hasta que se le indique 
como usarlo. (Nota: hay que imprimir este recurso antes de hacer 

esta reflexio n de Fe en la Casa.) 

La palabra para la primera semana de Adviento es 
ESPERANZA y el sí mbolo es un A NGEL. 
 
Cante uno o dos versos del siguiente himno de Ad-
viento: Ven, Ven Sen or No Tardes. (Haga clic en el 
enlace para acceder al ví deo). 
 
• Un adulto dice la Oracio n de Bendicio n de la 

corona de Adviento-Navidad: Sen or, la tierra se 
alegra en estos dí as, y tu Iglesia desborda de 
gozo ante tu Hijo que se avecina como luz es-
plendorosa, para iluminar a los que yacemos en 
las tinieblas de la ignorancia, del dolor y del 
pecado. Lleno de esperanza en su venida, esta 
familia ha preparado esta Corona de Adviento y 
la ha adornado con luces. Ahora te pedimos, 
Sen or, que, mientras se acrecienta cada dí a el 
esplendor de esta corona, con nuevas luces, a 
nosotros nos ilumines con el esplendor de 
aquel que, por ser la luz del mundo, iluminara  
todas las oscuridades. E l, que vive y reina por 
los siglos de los siglos. Ame n. 

 
• Pida a un nin o/joven que encienda la primera 

vela violeta/pu rpura. 
• Invite a cada persona a compartir en voz alta lo 

que escribieron en su copia del sí mbolo y luego 
a colocarlo en el espacio de oracio n de Ad-
viento. 

•  Todos recitan la oracio n final: 

Señor, aumenta nuestra fuerza de voluntad para que 
perseveremos en hacer el bien y prepararnos para tu 
venida. Amén. 

4. RITUAL  

Durante esta temporada de Adviento, te invitamos 
a realizar un rito cada semana que incluira  una 
palabra y un sí mbolo.  

5. DESAFÍO 

Ten presente la intencio n escrita en el sí mbolo de 

esta primera semana de Adviento y abre los ojos 

del corazo n para poder ver a Jesu s en ti mismo. 
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