Gospel Reflection

Pentecost Sunday - Year C
June 5, 2022

Gospel - John 20:19-23

A reading from the Holy Gospel according to John

On the evening of that first day of the week,
when the doors were locked,

where the disciples were, for fear of the Jews,
Jesus came and stood in their midst

and said to them, "Peace be with you."

When he had said this,

he showed them his hands and his side.

The disciples rejoiced when they saw the Lord.
Jesus said to them again, "Peace be with you.
As the Father has sent me, so I send you."
And when he had said this,

he breathed on them and said to them,
"Receive the Holy Spirit.

Whose sins you forgive are forgiven them,
and whose sins you retain are retained.”

The Gospel of the Lord.

Gospel Reflection Process

Pray a simple prayer to the Holy Spirit: “Speak, Lord, your servant is listening.”
Read the passage slowly. As you listen, ask in silence, “Lord, what are you saying to
me in this passage?”

Listen for a word or phrase that calls your attention or touches your heart.

Share a brief story or experience of how the word or phrase connects to your life at this
moment.

Ask in silence, “Lord, what do you want me to do?” Share what Jesus is inviting you to
do.




Reflexion del Evangelio

Domingo de Pentecostés - Afio C
5 de junio 2022

Evangelio - Juan 20, 19-23
Lectura del Santo Evangelio segin San Juan

Al anochecer del dia de la resurreccion, estando cerradas las puertas de la casa
donde se hallaban los discipulos, por miedo a los judios, se presento Jesus en
medio de ellos y les dijo: "La paz esté con ustedes". Dicho esto, les mostré las
manos y el costado.

Cuando los discipulos vieron al Sefior, se llenaron de alegria. De nuevo les dijo
Jesus: "La paz esté con ustedes. Como el Padre me ha enviado, asi también los envio

Después de decir esto, sopld sobre ellos y les dijo: "Reciban el Espiritu Santo. A los
que les perdonen los pecados, les quedaran perdonados; y a los que no se los
perdonen, les quedaran sin perdonar”.

Palabra del Senor.

Instrucciones para reflexion del Evangelio

Rezar una oracion simple al Espiritu Santo: “Habla, Sefior, tu siervo escucha.”

Leer lentamente el pasaje, y mientras escuchar, preguntar en silencio: “Sefor, ;qué me
estas diciendo a mi en este pasaje?”’

Escuchar por una palabra o frase que llame su atencion o toque su corazon.
Compartir una breve historia o experiencia de como la palabra o frase que esta
escuchando se conecta con su vida en este momento.

Preguntar en silencio, “Sefor, ;qué me estas pidiendo a mi que haga?”’ y compartir lo que
Jesus le invita a hacer.




