
 
 

Gospel Reflection  
The Resurrection of the Lord, Easter Sunday  - Year C 

April 17, 2022 
 

Gospel - John 20: 1-9 
 

A reading from the holy Gospel according to John 

On the first day of the week, 
Mary of Magdala came to the tomb early in the morning, 
while it was still dark,  
and saw the stone removed from the tomb. 
So she ran and went to Simon Peter  
and to the other disciple whom Jesus loved, and told them,  
"They have taken the Lord from the tomb,  
and we don't know where they put him." 
So Peter and the other disciple went out and came to the tomb. 
They both ran, but the other disciple ran faster than Peter  
and arrived at the tomb first;  
he bent down and saw the burial cloths there, but did not go in. 
When Simon Peter arrived after him,  
he went into the tomb and saw the burial cloths there,  
and the cloth that had covered his head,  
not with the burial cloths but rolled up in a separate place. 
Then the other disciple also went in,  
the one who had arrived at the tomb first,  
and he saw and believed. 
For they did not yet understand the Scripture  
that he had to rise from the dead. 
 
 
 

The Gospel of the Lord. 

Gospel Reflection Process 
 

 Pray a simple prayer  to the Holy Spir it: “Speak, Lord, your servant is listening.” 

 Read the passage slowly.  As you listen, ask in silence, “Lord, what are you saying to me in 
this passage?” 

 Listen for  a word or  phrase that calls your  attention or  touches your  hear t. 

 Share a br ief story or  exper ience of how the word or  phrase connects to your  life at this 
moment. 

 Ask in silence, “Lord, what do you want me to do?”  Share what Jesus is inviting you to do. 



 
 

Reflexión del Evangelio 
Domingo de Pascua, La Resurrección del Señor - Año C 

17 de Abril 2022 

 

Evangelio - Juan 20, 1-9 
 
Lectura del santo Evangelio según San Juan 
 
El primer dí a despue s del sa bado, estando todaví a oscuro, fue Marí a Magdalena al 
sepulcro y vio removida la piedra que lo cerraba. Echo  a correr, llego  a la casa 
donde estaban Simo n Pedro y el otro discí pulo, a quien Jesu s amaba, y les dijo: "Se 
han llevado del sepulcro al Sen or y no sabemos do nde lo habra n puesto". 
 
Salieron Pedro y el otro discí pulo camino del sepulcro. Los dos iban corriendo 
juntos, pero el otro discí pulo corrio  ma s aprisa que Pedro y llego  primero al 
sepulcro, e inclina ndose, miro  los lienzos puestos en el suelo, pero no entro . 
 
En eso llego  tambie n Simo n Pedro, que lo vení a siguiendo, y entro  en el sepulcro. 
Contemplo  los lienzos puestos en el suelo y el sudario, que habí a estado sobre la 
cabeza de Jesu s, puesto no con los lienzos en el suelo, sino doblado en sitio aparte. 
Entonces entro  tambie n el otro discí pulo, el que habí a llegado primero al sepulcro, 
y vio y creyo , porque hasta entonces no habí an entendido las Escrituras, segu n las 
cuales Jesu s debí a resucitar de entre los muertos.  
 
 
 

Palabra del Señor.  

Instrucciones para reflexión del Evangelio  
 

 Rezar una oración simple al Espír itu Santo: “Habla, Señor, tu siervo escucha.”    

 Leer lentamente el pasaje, y mientras escuchar , preguntar  en silencio: “Señor, ¿qué me 
estás diciendo a mí en este pasaje?”       

 Escuchar por  una palabra o frase que llame su atención o toque su corazón.  

 Compartir una breve histor ia o exper iencia de cómo la palabra o frase que está 
escuchando se conecta con su vida en este momento.  

 Preguntar en silencio, “Señor, ¿qué me estás pidiendo a mí que haga?” y compartir lo que 
Jesús le invita a hacer.  


