
 

Gospel Reflection 

Seventh Sunday in Ordinary Time - Year C 

February 20, 2022  

 

Gospel - Luke 6: 27-38 
 

A reading from the holy Gospel according to Luke 
 Jesus said to his disciples: “To you who hear I say, love your enemies, do good to those who hate you, bless those who curse you, pray for those who mistreat you. To the person who strikes you on one cheek, offer the other one as well, and from  the person who takes your cloak, do not withhold even your tunic.  Give to everyone who asks of you, and from the one who takes what is yours do  not demand it back. Do to others as you would have them do to you. For if you love those who love you, what credit is that to you? Even sinners love those who love them. And if you do good to those who do good to you, what credit is that to you? Even sinners do the same.  If you lend money to those from whom you expect  repayment, what credit is that to you? Even sinners lend to sinners, and get back the same amount. But rather, love your enemies and do good to them, and lend expecting nothing back; then your reward will be great and you will be children of the Most High, for he himself is kind to the ungrateful  and the wicked.  Be merciful, just as your Father is merciful. 
 “Stop judging and you will not be judged.  Stop condemning and you will not be condemned. Forgive and you will be forgiven. Give, and gifts will be given to you; a good measure, packed together, shaken down, and overflowing, will be poured into your lap.  For the measure with which you measure will in return be measured out to you." 
 
 

The Gospel of the Lord. 

Gospel Reflection Process 
 

 Pray a simple prayer  to the Holy Spir it: “Speak, Lord, your servant is listening.” 

 Read the passage slowly.  As you listen, ask in silence, “Lord, what are you saying to me in 
this passage?” 

 Listen for  a word or  phrase that calls your  attention or  touches your  hear t. 
 Share a br ief story or  exper ience of how the word or  phrase connects to your  life at this 

moment. 
 Ask in silence, “Lord, what do you want me to do?”  Share what Jesus is inviting you to do. 



 

Reflexión del Evangelio 

VII Domingo Ordinario - Año C 

20 de febrero 2022  

 

Evangelio - Lucas 6, 27-38 
 

Lectura del santo Evangelio según San Lucas 
  En aquel tiempo, Jesu s dijo a sus discí pulos: "Amen a sus enemigos, hagan el bien a los que los aborrecen, bendigan a quienes los maldicen y oren por quienes los difaman. Al que te golpee en una mejilla, prese ntale la otra; al que te quite el manto, de jalo llevarse tambie n la tu nica. Al que te pida, dale; y al que se lleve lo tuyo, no se lo reclames. 
 Traten a los dema s como quieran que los traten a ustedes; porque si aman so lo a los que los aman, ¿que  hacen de extraordinario? Tambie n los pecadores aman a quienes los aman. Si hacen el bien so lo a los que les hacen el bien, ¿que  tiene de extraordinario? Lo mismo hacen los pecadores. Si prestan solamente cuando esperan cobrar, ¿que  hacen de extraordinario? Tambie n los pecadores prestan a otros pecadores, con la intencio n de cobra rselo despue s. 
 Ustedes, en cambio, amen a sus enemigos, hagan el bien y presten sin esperar recompensa. Así  tendra n un gran premio y sera n hijos del Altí simo, porque e l es bueno hasta con los malos y los ingratos. Sean misericordiosos, como su Padre es misericordioso. 
 No juzguen y no sera n juzgados; no condenen y no sera n condenados; perdonen y sera n perdonados. Den y se les dara : recibira n una medida buena, bien sacudida, apretada y rebosante en los pliegues de su tu nica. Porque con la misma medida con que midan, sera n medidos''. 
 
 

Palabra del Señor.  

Instrucciones para reflexión del Evangelio  
 

 Rezar una oración simple al Espír itu Santo: “Habla, Señor, tu siervo escucha.”    
 Leer lentamente el pasaje, y mientras escuchar , preguntar  en silencio: “Señor, ¿qué me 

estás diciendo a mí en este pasaje?”       
 Escuchar por  una palabra o frase que llame su atención o toque su corazón.  
 Compartir una breve histor ia o exper iencia de cómo la palabra o frase que está 

escuchando se conecta con su vida en este momento.  
 Preguntar en silencio, “Señor, ¿qué me estás pidiendo a mí que haga?” y compartir lo que 

Jesús le invita a hacer.  


