Gospel Reflection

Fourth Sunday of Advent - Year C
December 19, 2021

Gospel - Luke 1: 39-45

A reading from the holy Gospel according to Luke

Mary set out

and traveled to the hill country in haste

to a town of Judah,

where she entered the house of Zechariah

and greeted Elizabeth.

When Elizabeth heard Mary's greeting,

the infant leaped in her womb,

and Elizabeth, filled with the Holy Spirit,

cried out in a loud voice and said,

"Blessed are you among women,

and blessed is the fruit of your womb.

And how does this happen to me,

that the mother of my Lord should come to me?
For at the moment the sound of your greeting reached my ears,
the infant in my womb leaped for joy.

Blessed are you who believed

that what was spoken to you by the Lord

would be fulfilled.”

The Gospel of the Lord.

Gospel Reflection Process

Pray a simple prayer to the Holy Spirit: “Speak, Lord, your servant is listening.”

Read the passage slowly. As you listen, ask in silence, “Lord, what are you saying to me in
this passage?”

Listen for a word or phrase that calls your attention or touches your heart.

Share a brief story or experience of how the word or phrase connects to your life at this
moment.

Ask in silence, “Lord, what do you want me to do?” Share what Jesus is inviting you to do.




Reflexion del Evangelio

Cuarto Domingo de Adviento - Aiio C
19 de diciembre 2021

Evangelio - San Lucas 1, 39-45

Lectura del santo Evangelio segun San Lucas

En aquellos dias, Maria se encamin6 presurosa a un pueblo de las montafias de Judeay,
entrando en la casa de Zacarias, saludé a Isabel. En cuanto ésta oy6 el saludo de Maria,
la creatura salt6é en su seno.

Entonces Isabel quedo llena del Espiritu Santo y, levantando la voz, exclamo: "i{Bendita
tu entre las mujeres y bendito el fruto de tu vientre! ;Quién soy yo, para que la madre
de mi Sefior venga a verme? Apenas llegd tu saludo a mis oidos, el nifio salt6 de gozo
en mi seno. Dichosa tu, que has creido, porque se cumplira cuanto te fue anunciado de
parte del Senor".

Palabra del Seior.

Instrucciones para reflexion del Evangelio

Rezar una oracion simple al Espiritu Santo: “Habla, Sefior, tu siervo escucha.”

Leer lentamente el pasaje, y mientras escuchar, preguntar en silencio: “Sefior, ;qué me
estas diciendo a mi en este pasaje?”’

Escuchar por una palabra o frase que llame su atenciéon o toque su corazon.
Compartir una breve historia o experiencia de como la palabra o frase que esta
escuchando se conecta con su vida en este momento.

Preguntar en silencio, “Sefor, ;qué me estas pidiendo a mi que haga?”’ y compartir lo que
Jesus le invita a hacer.




