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UPDATED COVID-19 LITURGICAL ACCOMMODATION GUIDELINES FOR 

PARISHES, SCHOOLS AND OTHER ARCHDIOCESAN MINISTRIES  
(Updated: March 13, 2020) 

Recognizing the grave cause of the current public health emergency, Archbishop José H. Gomez 
has dispensed all the Catholic faithful of the Archdiocese of Los Angeles and all Catholics 
currently in the Archdiocese from the obligation of attending Sunday Mass for the weekends of 
March 14-15, March 21-22, and March 28-29. 

Daily and Sunday Masses are to continue as usual with accommodations for the recommended 
“social distancing,” which is the recommended six-foot distance.  If Masses are celebrated in a 
chapel or smaller space, Mass should be moved into the main church to allow for more spacing. 
 
Parishes are asked to begin preparations to limit Mass attendance to 250 people in accordance 
with state public health recommendations. Please make on-going pulpit and bulletin 
announcements and post signage that Masses will be limited to 250 people per the 
recommendation of the California State Department of Public Health.  Also, please add more 
Mass times if needed to make this accommodation. 
 
The following liturgical accommodations should be adhered to until further notice: 
 
• Communion is to be given in the species of the Consecrated Bread and only on the hand.  The 

Precious Blood in the cup, or chalice, is not to be given. 
 

• The faithful should be encouraged to refrain from shaking hands at the sign of peace and 
holding hands at the Lord’s Prayer. There should be no shaking of hands to greet the faithful 
before and after Mass. 
 

• For the celebration for the Sacrament of Baptism, please use a shell or pitcher to pour water 
from the Baptismal font instead of using hands.  Also, remove holy water from fonts not 
attached to a filtration system. 
 

• Lenten penance services can be cancelled.  Individual confessions will continue as usual. 
Parishes are asked to allow for more confession times if needed. 
 

• No social gatherings after Masses. Group blessings after Mass can be suspended.  Individual 
blessings should be administered as appropriate. 
 

• Collection baskets should be placed in one place for faithful to drop off their donations.  
Collection baskets with long handles can be used by volunteers that have sanitized their 
hands.  Collection baskets should not be passed among the faithful. 



Page 2 of 4 
 

 

 
 
 

Pastoral Regions: Our Lady of the Angels San Fernando San Gabriel San Pedro Santa Barbara 

 
• Any gathering that is not essential to the celebration of our Catholic faith, such as retreats, 

penance services, parent meetings, youth groups, prayer groups, etc., should be cancelled. 
Any parish or school functions off parish property must be limited to 250 people, if not they 
should be rescheduled or cancelled. 

 
Please continue to encourage all staff, volunteers, parishioners, students and others to please stay 
home if they are sick and be prepared to provide accommodations that allow for employees and 
students to stay home. Also encourage good hand hygiene practices and provide the time and 
supplies (easy access to running water and soap or alcohol-based hand cleaners) for them to 
wash their hands as often as necessary. Please sanitize on a regular basis all areas that are 
touched often.  Also please continue to deep clean all public areas. 

 
Remember: It is important to report any possible cases of infection and maintain good 
communication with all in your ministries and the public. All locations in the Archdiocese 
should maintain close contact with the Archdiocesan central offices to determine and report 
verified cases of novel coronavirus (COVID-19) infection. Reports of verified infections must 
also be made to the county health department (LA County, Ventura County, Santa Barbara 
County and Orange County). If the sick person lives in a county different from the parish or 
organization then both counties must be notified. 
 
Representatives from the Archdiocese are in communication with local health officials and will 
provide updates as they become available. 
 
Please visit the Archdiocese’s emergency preparedness webpage, lacatholics.org/emergency, for 
the most updated information and resources on how to limit the impact of the coronavirus. To 
receive ongoing text updates from the Archdiocese of Los Angeles on this and other matters of 
importance to our local Church, please register online at: 
https://archla.flocknote.com/ADLAUpdates, or text “ADLA” to “84576.”  
 
 
  

https://lacatholics.org/wp-content/uploads/2020/02/Corona-Covid-19-Preparation-Guidelines-for-Parishes-Schools-and-other-Ministries-2020.pdf
http://www.publichealth.lacounty.gov/acd/Cdrs.htm
http://www.vchca.org/infectious-diseases-communicable-disease-office
https://www.countyofsb.org/phd/dcp/home.sbc
https://www.countyofsb.org/phd/dcp/home.sbc
http://www.ochealthinfo.com/phs/about/epidasmt/epi/dip/prevention/novel_coronavirus
https://lacatholics.org/emergency/
https://archla.flocknote.com/ADLAUpdates
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Useful Resources from the Office of Worship: 
 

Suggested Announcement before Mass 
 

Recognizing the grave cause of the current public health emergency because of the COVID-19 
(novel coronavirus), Archbishop José H. Gomez has dispensed all the Catholic faithful of the 
Archdiocese of Los Angeles and all Catholics currently in the Archdiocese from the obligation of 
attending Sunday Mass for the weekends of March 14-15, March 21-22, and March 28-29. In 
addition, California State Department of Health officials have recommended that church 
attendance be limited to only 250 people to allow for the recommended social distancing of six 
feet from each other. We will be providing additional Masses to accommodate everyone as 
needed.   
 
During the current situation with the coronavirus outbreak, all parishioners are reminded to use 
good hand hygiene and other preventative practices used during the cold and flu season. Those 
who are ill should stay home to recover. The use of the cup has been suspended until such time 
as the coronavirus is no longer a threat. Holy Communion will only be given on the hand. We 
also suggest that all refrain from offering their hand to others at the sign of peace and from 
holding hands at the Our Father. Please remember that refraining from participation in the liturgy 
or the sign of peace is out of care for our wellbeing and not out of unkindness or a lack of piety. 
We pray for the health and recovery of all who are ill and not with us today.  
 

Sample Announcement for the Parish Bulletin 
 

Recognizing the grave cause of the current public health emergency because of the COVID-19 
(novel coronavirus), Archbishop José H. Gomez has dispensed all the Catholic faithful of the 
Archdiocese of Los Angeles and all Catholics currently in the Archdiocese from the obligation of 
attending Sunday Mass for the weekends of March 14-15, March 21-22, and March 28-29. In 
addition, California State Department of Health Officials have recommended that church 
attendance be limited to only 250 people to allow for the recommended social distancing of six 
feet from each other. We will be providing additional Masses to accommodate everyone as 
needed.   
 
During the current situation with the coronavirus outbreak, all parishioners are reminded to use 
good hand hygiene and other practices used during the cold and flu season. If you are feeling ill, 
please stay home to recover. For those who are not able to attend Mass, Sunday Mass is 
livestreamed in English and Spanish from the Cathedral of Our Lady of the Angels via 
Facebook, @lacatholics. For information on other Mass broadcasts on TV and radio, visit 
lacatholics.org/emergency. The following liturgical accommodations have been recommended 
by the Archdiocese of Los Angeles: that the faithful receive Holy Communion on the hand; the 
use of the cup has been suspended until such time as the coronavirus is no longer a threat; and all 
are asked to refrain from offering your hand to others at the sign of peace or during the recitation 
of the Lord’s Prayer. A smile and a heartfelt, "Peace be with you," should suffice. Please 
remember that refraining from participation in the liturgy or the sign of peace is out of care for 
our wellbeing and not out of unkindness or a lack of piety. Please continue to pray for all who 
are ill and those who are providing care for them. 

https://www.facebook.com/lacatholics/
http://www.lacatholics.org/emergency
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Possible Petitions 

 
For everyone affected by the novel coronavirus and other serious illnesses, may we grow in our 
awareness of our frailty in living together and extend consolation through prayer and concern, 
we pray to the Lord. 
 
For those who are gravely ill due to the coronavirus and other serious illnesses, may Jesus the 
good shepherd be their healer and their source of comfort and strength, we pray to the Lord. 
 
For doctors, nurses, caregivers and family members who care for the sick with gentleness and 
compassion, may they find strength in their works of mercy, we pray to the Lord. 
 
 

Prayer in the Time of the Coronavirus 
 

Most Reverend José H. Gomez 
Archbishop of Los Angeles 

 
Holy Virgin of Guadalupe,  
Queen of the Angels and Mother of the Americas.  
We fly to you today as your beloved children.  
We ask you to intercede for us with your Son, 
as you did at the wedding in Cana.  
 
Pray for us, loving Mother, 
and gain for our nation and world,  
and for all our families and loved ones, 
the protection of your holy angels, 
that we may be spared the worst of this illness.  
For those already afflicted,  
we ask you to obtain the grace of healing and deliverance.  
Hear the cries of those who are vulnerable and fearful,  
wipe away their tears and help them to trust.  
 
In this time of trial and testing,  
teach all of us in the Church to love one another and to be patient and kind.  
Help us to bring the peace of Jesus to our land and to our hearts. 
 
We come to you with confidence,  
knowing that you truly are our compassionate mother, 
health of the sick and cause of our joy. 
Shelter us under the mantle of your protection, 
keep us in the embrace of your arms,  
help us always to know the love of your Son, Jesus. Amen. 
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RECOMENDACIONES LITÚRGICAS ACTUALIZADAS SOBRE COVID-19 PARA 
LAS PARROQUIAS, ESCUELAS Y OTROS MINISTERIOS ARQUIDIOCESANOS 

 (Actualización: 13 de marzo del 2020) 

Reconociendo la grave causa de la emergencia de salud pública actual, el Arzobispo José H. 
Gomez ha dispensado a los fieles católicos de la Arquidiócesis de Los Ángeles y a todos los 
católicos que permanecen en la Arquidiócesis en la actualidad, de la obligación de asistir a la 
Misa del domingo durante los fines de semana del 14-15 de marzo, 21-22 de marzo, y 28-29 de 
marzo. 

Las Misas diarias y del domingo seguirán celebrándose siguiendo la recomendación de 
“distanciamiento social”, que consiste en mantenerse a una distancia de seis pies de las demás 
personas. Si las Misas usualmente son celebradas en una capilla o en un espacio más pequeño, la 
Misa debe trasladarse a la iglesia para permitir mayor espacio entre los fieles. 

Se pide a las parroquias que comiencen los preparativos para limitar la asistencia a la Misa a 250 
personas, siguiendo las recomendaciones de salud pública estatal. Por favor, hagan anuncios 
permanentes desde el púlpito y en los boletines, y coloquen letreros en la iglesia sobre el límite 
de 250 personas durante las Misas, de acuerdo a las recomendaciones del Departamento de Salud 
Pública del Estado de California. Además, si es necesario, por favor agreguen más horas de 
Misas, para cumplir con estas recomendaciones. 
 
Deben acatarse las siguientes recomendaciones litúrgicas hasta nuevo aviso: 
 
• La Comunión debe darse como Pan Consagrado y solo en la mano. No se debe dar la Sangre 

Preciosa en la copa o cáliz. 
 

• Se debe animar a los fieles a que eviten darse la mano durante la señal de la paz y evitar 
tomarse de la mano durante el Padre Nuestro. No debe darse la mano para saludar a los fieles 
antes o después de las Misas. 

 
• Para la celebración del Sacramento del Bautismo, por favor use un recipiente para tomar y 

verter el agua de la pila bautismal en lugar de usar las manos. Además, retire el agua bendita 
de las fuentes que no estén conectadas a un sistema de filtración. 

 
• Se pueden cancelar los servicios de penitencia de la Cuaresma. Las confesiones individuales 

seguirán en horarios regulares. Se pide a las parroquias que ofrezcan más horarios para 
confesiones, si es necesario. 
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• No deben hacerse reuniones sociales después de las Misas. Quedan suspendidas las 
bendiciones grupales después de Misa. Las bendiciones individuales deben administrarse en 
forma apropiada. 

 
• Las canastas de la colecta deben colocarse en un lugar fijo para que los fieles coloquen su 

ofrenda. Las canastas de la colecta que tengan largas asas pueden ser usadas por los 
voluntarios, quienes antes deben ponerse líquido sanitario en sus manos. Las canastas de la 
colecta no deben pasarse entre los fieles. 
 

• Debe cancelarse cualquier reunión que no sea esencial en la celebración de nuestra fe católica, 
como retiros, servicios de penitencia, juntas de padres de familia, reuniones de grupos 
juveniles, o grupos de oración, etc. Cualquier evento parroquial o escolar fuera de la 
propiedad de la parroquia debe limitarse a 250 personas, de lo contrario deben ser 
recalendarizadas o canceladas.  

 
Por favor, siga animando al personal, a los voluntarios, feligreses, estudiantes y a otras personas 
a por favor quedarse en casa si están enfermos y a estar preparados para hacer arreglos para 
permitir que los empleados y los estudiantes se queden en sus casas. Además, incentive prácticas 
de buena higiene de las manos y dé el tiempo y los suministros necesarios (fácil acceso a agua 
corriente y a jabón y limpiadores con base de alcohol) para que ellos se laven las manos con la 
frecuencia que sea necesaria. Por favor, limpie frecuentemente las áreas que son tocadas con 
frecuencia. Por favor, siga limpiando a profundidad las áreas públicas. 
 
Recuerde: Es importante reportar cualquier posible caso de infección y mantener una buena 
comunicación con todos los miembros de sus ministerios y con el público. Todas las entidades en 
la Arquidiócesis deben permanecer en contacto cercano con las oficinas centrales de la 
Arquidiócesis para determinar y reportar casos confirmados de infección por coronavirus 
(COVID-19). Los reportes de casos de infección confirmados también deben hacerse a los 
departamentos de salud de los condados (LA County, Ventura County, Santa Barbara County y 
Orange County). Si la persona enferma vive en un condado distinto al de la parroquia o de la 
organización, debe notificarse a ambos condados. 
 
Representantes de la Arquidiócesis están en comunicación con los funcionarios de salud locales 
y ofrecerán actualizaciones cuando estas estén disponibles. 
 
Por favor visite la página web de preparación para emergencias, lacatholics.org/emergency, para 
obtener la información y los recursos actualizados para saber cómo reducir el impacto del 
coronavirus. Para recibir textos actualizados permanentes de la Arquidiócesis de Los Ángeles 
sobre este y otros asuntos de importancia para nuestra Iglesia local, por favor inscríbase en línea 
en:https://archla.flocknote.com/ADLAUpdates, o por el texto “ADLA” en el número “84576.”  
 
 
  

http://www.publichealth.lacounty.gov/acd/Cdrs.htm
http://www.vchca.org/infectious-diseases-communicable-disease-office
https://www.countyofsb.org/phd/dcp/home.sbc
http://www.ochealthinfo.com/phs/about/epidasmt/epi/dip/prevention/novel_coronavirus
https://lacatholics.org/emergency/
https://archla.flocknote.com/ADLAUpdates


Page 3 of 4 
 

 

 
 
 

Pastoral Regions: Our Lady of the Angels San Fernando San Gabriel San Pedro Santa Barbara 

Recursos útiles de la Oficina de Alabanza: 
 

Anuncio sugerido antes de la Misa 
Reconociendo la grave causa de la emergencia de salud pública actual debido al COVID-19 
(coronavirus), el Arzobispo José H. Gomez ha dispensado a todos los fieles católicos de la 
Arquidiócesis de Los Ángeles y a todos los católicos que permanecen en la Arquidiócesis en la 
actualidad, de la obligación de asistir a la Misa del domingo durante los fines de semana del 14-
15 de marzo, 21-22 de marzo, y 28-29 de marzo. Además, funcionarios del Departamento de 
Salud del Estado de California han recomendado que la asistencia a la iglesia se limite a solo 250 
personas para permitir la distancia social de seis pies entre cada persona. Estaremos ofreciendo 
Misas adicionales para acomodar a todos, según las necesidades. 
 
Durante la actual situación con el brote del coronavirus, se recuerda a todos los feligreses que 
sigan las prácticas de buena higiene, limpieza y el sentido común usadas durante la temporada de 
gripe e influenza. Aquellos que están enfermos deben quedarse en casa para recuperarse. El uso 
de la copa o del cáliz ha quedado suspendido hasta que el coronavirus ya no sea una amenaza. La 
Santa Comunión solo se dará en la mano. También sugerimos que eviten darse la mano durante 
la señal de la paz y de tomarse de la mano durante el Padre Nuestro. Por favor, recuerden que 
evitar su participación en la liturgia o evitar darse la mano durante la señal de la paz es para 
cuidar el bienestar de todos y no por falta de amabilidad o falta de piedad. Pedimos a Dios por la 
salud y la recuperación de quienes están enfermos y no pueden estar con nosotros hoy. 
 

Ejemplo de anuncio para el boletín 
Reconociendo la grave causa de la emergencia de salud pública actual debido al COVID-19 
(coronavirus), el Arzobispo José H. Gomez ha dispensado a todos los fieles católicos de la 
Arquidiócesis de Los Ángeles y a todos los católicos que permanecen en la Arquidiócesis en la 
actualidad, de la obligación de asistir a la Misa del domingo durante los fines de semana del 14-
15 de marzo, 21-22 de marzo, y 28-29 de marzo. Además, funcionarios del Departamento de 
Salud del Estado de California han recomendado que la asistencia a la iglesia se limite a solo 250 
personas para permitir la distancia social de seis pies entre cada persona. Estaremos ofreciendo 
Misas adicionales para acomodar a todos, según las necesidades. 
 
Durante la actual situación con el brote del coronavirus, se recuerda a todos los feligreses que 
sigan las prácticas de buena higiene, limpieza y el sentido común usadas durante la temporada de 
gripe e influenza. Si usted se siente enfermo, por favor quédese en casa para recuperarse. Para 
aquellos que no pueden asistir a Misa debido a enfermedad, las Misas del domingo se transmiten 
en vivo en inglés y español desde la Catedral de Nuestra Señora de Los Ángeles vía Facebook, 
@lacatholics. Para obtener información de otras transmisiones de Misas por TV y radio, visite 
lacatholics.org/emergency. La Arquidiócesis de Los Ángeles hace las siguientes 
recomendaciones litúrgicas: que los fieles reciban la Santa Comunión en la mano; queda 
suspendido el uso de la copa o cáliz hasta que el coronavirus ya no sea una amenaza; y se pide a 
todos que eviten darse la mano durante la señal de la paz y durante el Padre Nuestro. Una sonrisa 
sincera o un sentido, “Que la paz sea contigo”, debe ser suficiente. Por favor, recuerden que 
evitar su participación en la liturgia o evitar darse la mano durante la señal de la paz es para 
cuidar el bienestar de todos y no por falta de amabilidad o falta de piedad. Pedimos a Dios por 
todos los enfermos y por quienes los cuidan. 
 

https://www.facebook.com/lacatholics/
http://www.lacatholics.org/emergency
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Posibles Peticiones 
 

Por todos los afectados por el coronavirus y por otras serias enfermedades, que tengamos 
mayor conciencia de nuestra fragilidad al vivir junto a otros y que extendamos nuestro consuelo 
a través de la oración y de nuestra preocupación por los demás, te rogamos Señor. 
 
Por aquellos que están gravemente enfermos debido al coronavirus y a otras serias 
enfermedades, que Jesús, el buen pastor, sea su sanador y su fuente de consuelo y de fortaleza, 
te rogamos Señor. 
 
Por los médicos, enfermeras, cuidadores y miembros de las familias que cuidan a los enfermos 
con gentileza y compasión, que puedan encontrar la fortaleza en sus obras de misericordia, te 
rogamos Señor. 
 
 

Oración en el tiempo del coronavirus 
 

Monseñor José H. Gomez 
Arzobispo de Los Ángeles 

 
Santa Virgen de Guadalupe,  
Reina de los ángeles y Madre de las Américas, 
Acudimos a ti hoy como tus amados hijos. 
Te pedimos intercedas por nosotros ante tu Hijo, 
así como lo hiciste en las Bodas de Caná. 
 
Ora por nosotros, amorosa Madre, 
y obtén para nuestra nación y para el mundo,  
y para todas nuestras familias y nuestros seres queridos, 
la protección de tus santos ángeles,  
que seamos librados de lo peor de esta enfermedad. 
Para aquellos que ya están afligidos,  
te pedimos que obtengas la gracia de la sanación. 
Escucha el lamento de quienes están vulnerables y temerosos, 
limpia sus lágrimas y ayúdales a confiar. 
 
En este tiempo de prueba, 
enséñanos a todos en la Iglesia a amarnos unos a otros y a ser pacientes y amables. 
Ayúdanos a traer la paz de Jesús a nuestra tierra y a nuestros corazones. 
 
Venimos a ti con confianza,  
sabiendo que tú eres realmente nuestra madre compasiva, 
la sanación de los enfermos y la causa de nuestra alegría. 
Danos albergue bajo el manto de tu protección, 
mantennos bajo tu abrazo, 
ayúdanos siempre a conocer el amor de tu Hijo, Jesús. Amén. 
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